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RESUMEN:

Con el propésito de caracterizar la formacién humanistica de
los estudiantes de la carrera de Educacion Basica de la
Universidad Técnica de Machala (UTMach), se realizd un
estudio descriptivo, sistematizado mediante los métodos de
revision bibliografica, analitico-sintético, estadistico y
triangulacion de datos. Los hallazgos permitieron concluir que
existe propension por parte de los docentes al conocimiento y
realizacidon de acciones, en diversos espacios, para el
desarrollo humanista de los educandos, asi como la tendencia
del claustro a una conducta humanista.

Palabras clave: ciencias humanisticas, formacion docente,
educacioén basica.

ABSTRACT:

With the purpose of characterizing the humanistic formation of
the students of the Basic Education career of the Technical
University of Machala (UTMach), a descriptive study was
carried out, systematized by means of bibliographic,
analytical-synthetic, statistical and data triangulation review
methods. . The findings allowed us to conclude that there is a
propensity for teachers to know and carry out actions, in
different spaces, for the humanistic development of students,
as well as the tendency of the cloister to humanistic behavior.
Keywords: humanistic sciences, teacher training, basic
education

1. Introduccion

1.1. Formacion humanista del docente

La sociedad a escala mundial transita por un momento complejo donde la doctrina del mercado pretende
imponer sus reglas, supeditando la ética y la politica al lucro, donde la guerra, la destruccion, el
desplazamiento de seres humanos y la xenofobia, en nombre de la patria, la fe o la verdad, constituyen
manifestaciones deshumanizantes que desafortunadamente resurgen y se instauran en muchas partes del
mundo (Molano, 2016). Este panorama impone a los gobiernos progresistas la educacion de sus ciudadanos en
una cultura de paz, como alternativa para contrarrestar lo que se ha dado en llamar crisis de los paradigmas
sociales y humanistas, o crisis de valores (Cabrera, 2018).

Corresponde a los Sistemas Educativos de estas naciones la formacion humanista de las actuales y futuras
generaciones de ciudadanos, contexto en el cual la Ensefianza Superior, tiene el reto de la formacion integral
de los profesionales (Loret de Mola & Méndez, 2014) direccionada hacia las esferas cognitiva, procedimental y
actitudinal, las que en estrecha relacidn expresan la prepararcion del profesional para su desempefio exitoso
en la sociedad como resultado del desarrollo y transfromacion del comportamiento alcanzado (Loret de Mola,
Pino & Nordelo, 2015). En particular la formacion del personal docente ocupa un lugar trascendente, por ser
este el encargado de educar a las nuevas generaciones de ciudadanos para que puedan convivir en un

ambiente de paz.
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Es por ello, que la formacidén de los estudiantes de las carreras pedagdgicas, no sélo debe estar orientada hacia
la adquisicion de sdélidos conocimientos y al desarrollo de habilidades y capacidades que, les permita conocer y
aplicar los resultados de la ciencia y la técnica a la profesién; ademas, es necesario el estudio de las ciencias
humanisticas, para que se apropien de saberes sobre la historia, tanto universal como de su pais y desarrollen
una cultura integral que les permita disfrutar y apreciar la literatura, la musica, el canto, la danza, el teatro, la
plastica, en fin el arte en todas sus manifestaciones, entre otros aspectos (Hernandez & Infante, 2015;
Espinoza & Campuzano, 2019); debe ser una formacidn integral y, por tanto, atender a todas las dimensiones
del ser humano, psicomotriz, social, afectiva y cognitiva, con el propédsito de potenciar las habilidades de los
alumnos (Castro, Delgado & Pachon, 2016; Diaz, Venet & Morales, 2018).

De esta forma, la formacion integral del individuo reconoce al ser humano como esencia creadora socio-
histdrica, quien a través de la accidon y relaciones con los demas en el proceso de aprendizaje, adquiere un
papel activo y un caracter transformador de su propia conducta (Caicedo, Caicedo, Céspedes & Jaime, 2016).
Estos fundamentos esclarecen la complejidad de la formacidon humanista que contribuye a un modo de pensar,
al desarrollo de sentimientos, a la concrecién de una identidad personal y cultural, a ser seres creativos,
civicos y éticos, y a valorar la belleza en todas sus manifestaciones, en resumen, a la consolidacién del ser
humano (Sénchez & Pérez, 2017), que trasciende al amor por los demas, respeto del otro y cuidado humano,
conviritendo al sujeto en un mejor ser dotado de competencias para vivir en un ambiente de paz (Meléndez,
Caballero, Sarzosa & Alvarez, 2019).

Segun Galino (1988), el humanismo “privilegia la adquisicién de conocimientos y experiencias fundamentales
para el conocimiento de si y la mejor comprension de las relaciones interpersonales. Se esfuerza en hacer
progresivamente fecundo y solidario el comportamiento con el otro, con los otros” (p. 21). Asimismo, debe
“fomentar capacidades en el individuo con el propdsito de ejercer su derecho a escoger una vida digna y a
disfrutar de ella y, al mismo tiempo, reconocer a los otros estos mismos derechos” (Escamilla & Quintero,
p.102).

Desde esta perspectiva se percibe al ser humano como valor central al que se subordina toda actividad con el
propdsito de propiciarle mejores condiciones de vida material y espiritual. En el contexto de la convivencia
escolar esto se traduce en el reconocimiento de variables en las cuales la escuela como ente activo de la
sociedad debe intervenir, la identidad del educando, el entorno en que este se desenvuelve, la diferencia y la
diversidad, el ejercicio de la ciudadania y la vida en comunidad (Bayona & Ibafiez, 2016), elementos que
precisan de la prepracion del profesorado, toda vez que la formacién humanista del docente favorece el
desarrollo del pensamiento critico y la conciencia, lo que a su vez los preparara para educar en este mismo
sentido a quienes han de asumir responsablemente y con creatividad las instancias del mundo contemporaneo.

De igual forma, mediante el proceso de formacién profesional humanistica pedagdgica se potencian, la
preparacion en el contenido de las ciencias humanisticas, la cultura humanista y las herramientas necesarias
para su apropiacién (analisis, pensamiento critico y reflexivo, valoracion y toma de decisiones profesionales);
asi como las capacidades para la comunicacion educativa y la socializacidon del conocimiento a partir del
dominio de la lengua materna y las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon, como expresion de
identidad pedagdgica, que se evidencia en el compromiso social y personal por el mejoramiento humano, la
vida futura y la utilidad de la virtud (Giron & Serano, 2011).

1.2. Dimensiones de la formacion humanista

Los rasgos humanistas pueden ser logrados mediante el proceso formativo, donde va construyendo su
conducta; a través del aprendizaje asume valores como la responsabilidad, la solidaridad, la justicia y el amor
por el otro; proceso que ha de estar orientado, segin Tubino (2011), a cinco dimensiones: sensibilidad,
ciudadania y ética, habilidades intelectuales, afectividad y formacion del cuerpo.

Sensibilidad

La sensibilidad, direcciona la ensefianza y aprendizaje de los contenidos desde un enfoque critico y holistico,
que recurre a la guia del profesor como facilitador de un ambiente acogedor y de una ensefianza que atienda a
las necesidades, experiencias y problemas de alumnado (Paz, 2011). Sensibilidad que permite al estudiante
una educaciéon humanista donde pueda expresarse libremente, desarrollar su imaginacién, la fantasia, la
inventiva, la reflexion profunda, apreciar la belleza y hasta la utopia (Galino, 1988; ACODESI, 2003; Sanchez,
2015). Otro aspecto a tener en cuenta, es el desarrollo emocional y ético, a través del cual se ensefia al
estudiante a ser responsable de sus acciones y comportamiento, lo que significa aprender a vivir con dignidad.

Es menester enfatizar que la sensibilidad no es antagonica al rigor cientifico, los sentimientos y emociones son
el motor impulsor del desarrollo de la ciencia y la innovacidn; ademas se complementan, permitiendo al
alumnado tener una vision holistica y no sesgada de los fendmenos (Paz, 2011),

Ciudadania y ética

La formacion de los docentes requiere de lograr un ciudadano libre y autdénomo, solidario, respetuoso de la
diversidad, responsable de una conducta consciente, ética, participativa y de compromiso con la justicia y
comprometido con su comunidad y con su tiempo, en pro del desarrollo social.

Se necesita de un educador que profese una ciudadania activa, critica y solidaria, fundamentada en principios
y valores morales; vista de manera global que le permita sentir como suyos los problemas no sélo de su

patria, sino también preocupado ante los sucesos que atentan contra el ser humano, la diversidad cultural y la
paz en cualquier lugar del mundo ACODESI. (2003). La formacién humanista del docente permitira la toma de



decisiones autdonomas y responsables desde una postura ética coherente a los principios y valores de la
sociedad en que vive.

Habilidades intelectuales

La formaciéon humanista busca el florecimiento de personalidades integrales, lo que transcurre, ademas, por el
desarrollo de las habilidades intelectuales. Es importante que el estudiante aprenda a escuchar activamente,
argumente, cuestione, critique, tome decisiones e interrogue, lo que esta relacionado con la capacidad de
expresarse, demostrando el manejo del idioma oral y escrito (Rubio, 2010). Lo que, unido a la imaginacion
narrativa, entendida como la habilidad de pensar como el otro, contribuyen a lograr el pensamiento critico y
creativo en los estudiantes. Lo que a su vez propicia practicas investigativas y la argumentaciéon (Carmona,
2008; Steffens, 2017).

De esta forma, se estara tributando a la formacién de las habilidades intelectuales, necesaria para la
convivencia en el mundo actual, donde se precisa pensar, reflexionar, cuestionar, crear y construir nuevas
formas de desarrollo; rompiendo, asi como las tradicionales formas escolasticas reproductivas y de repeticion
de conocimientos (Sanchez, 2015).

Afectividad

La afectividad es una cualidad para “ser capaz de amarse y expresar el amor en sus relaciones
interpersonales” (ACODESI, 2003, p.11), aspecto significativo para el establecimiento y florecimiento de las
relaciones familiares, escolares, filiales y sociales.

Razoén por la cual, es necesario incidir en este elemento del proceso formativo del estudiante de las carreras
pedagdgicas, para asi fortalecer su identidad, autoestima y espiritu cooperativo, logrando su crecimiento
personal y como futuro profesional. Es necesario formar educadores efectivos y afectivos, que impacten
significativamente en los estudiantes, para que sepan enfrentar los problemas personales, sociales y
profesionales (Patifio, 2012; Sanchez, 2015).

Formacion del cuerpo

Esta dimensidn de la formacién humanista se logra a través del conocimiento y apropiacién del medio
circundante mediante experiencias sensoriales y perceptuales, y cuando el individuo es capaz de valorar,
desarrollar y expresar armonicamente su corporalidad. Como vemos la formacion del cuerpo no es solamente
el desarrollo de la motricidad, ademas contempla el conocimiento, atencion, cuidado y cultivo del cuerpo, saber
manejar cada parte del cuerpo en relacién al espacio, tiempo y movimiento (ACODESI, 2003). A través de la
formacion del cuerpo el estudiante va activando la inteligencia, la comunicacion, el comportamiento y la
voluntad.

1.3. Caracter interdisciplinario de la formacion humanista

Pero ademas de estas dimensiones, la formacion humanistica debe estar orientada a la construccion y
apropiacién por parte del individuo, de una concepcidn integral acerca de la naturaleza del hombre y de la
sociedad, asi como de la activa y multilateral interrelacion entre ambos. Por lo que, esta formacion esta
asociada a un sistema de componentes econémicos, politicos, intelectuales, éticos, estéticos, patridticos,
valorativos, emotivos y cosmovisivos que se nutren y establecen a partir de las mas diversas disciplinas
cientificas sobre el hombre y la sociedad, la sociologia, la pedagogia, la historia, la filosofia, la economia, la
l6gica, la epistemologia, la ética, la estética, el pensamiento civico y la cultura en general (Ramos, 2005); lo
que a su vez constituyen las fuentes tedricas y metodoldgicas de esta concepcion formativa (Loret de Mola et
al., 2015).

Todas las disciplinas universitarias tienen potencialidades, desde el propio contenido de la ciencia, para la
formacién humanista; a través de ella el estudiante logra comprender la esencia de los fendmenos y procesos
sociales de la historia y la sociedad; también estas disciplinas propician espacios para la construccion,
transmision e intercambios de saberes, valores y concepciones de la realidad como procesos importantes en la
formacion de un pensamiento critico, autonomo y reflexivo. Todos estos contenidos, alcanzan su
materializacion, en el modo de actuacion profesional del futuro docente (Martinez, 2014).

Es por ello, que la integracidn interdisciplinaria humanistica es considerada un proceso de interconexién entre
los sistemas complejos de naturaleza histérica, linglistica, artistica, literaria, axioldgica y estética durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, expresada en las relaciones que se establecen entre le formacion
profesional humanistica pedagdgica, metodoldgica interdisciplinaria humanistica, didactico-cultural y
orientadora prospectiva (Girén & Serrano, 2011).

1.4. Cualidades del docente humanista

En la formaciéon humanistica el ejemplo del docente es un factor importante a tener presente como referente
del estudiante. Entre las cualidades que distinguen al profesional de la educacién con caracter humanista se
encuentran (Sanchez, 2015, p. 11):

* “Interesado en el estudiante como persona total.

e Mantiene una actitud receptiva a nuevas formas de ensefianza.
» Fomenta el espiritu cooperativo.

e Auténtico, genuino y coherente frente a todos.



« Comprende al estudiante con empatia, sensibilidad.

e Rechaza posturas autoritarias, egocéntricas y violentas.

» Reflexivo, critico, intelectuales transformativos.

¢ Amor al ser humano.

» Prestigio personal y autoridad profesional.”

Un “buen docente” goza de autoridad sin imposicidn, es guia y promueve el buen comportamiento en clase, lo
que consolida las relaciones interpersonales de empatia entre todos los participantes del proceso de
ensefianza-aprendizaje, contribuyendo al éxito del rendimiento académico. En la labor del educador deben
primar las relaciones de respeto por el otro, la armonia y la confianza, pilares de una practica pedagdgica que
humaniza; asi se estara contribuyendo a la formacion de personalidades capaces de convivir en una sociedad
multicultural y como ciudadanos del mundo (Malpica, Plata & Ramirez, 2016).

Se distingue por ser constructor de ambientes de convivencia armdnica y colaborativa que se fortalece a través
del didlogo y la reflexidon como ejes dinamizadores del proceso de ensefianza-aprendizaje, donde tanto
educador como educando hacen suya una relacién de respeto, autonomia y autorreflexion; donde la autoridad
del docente erigida a través del ejercicio refelxivo asumido desde una perspectiva democratica, el respecto
muto, el trato justo, la sensibilidad para comprender las diferencias del otro y sea sentida como guia y ayuda.

Tomando como referente tedrico lo anteriormente analizado y con el objetivo de caracterizar la formacion
humanista de los estudiantes de la carrera de Educacidn Basica de la Universidad Técnica de Machala
(UTMach) se realizé una investigacion descriptiva con enfoque cuanticualitativo, la que transcurrié por la
siguiente estrategia metodoldgica.

2. Metodologia

El estudio fue sistrematizado a través de los métodos de investigacion cientifica revision bibliografica, analitico-
sintético, estadistico y triangulacion de datos. Mediante la revision bibliografica y, el analisis y sintesis se
construyd el marco referencial del estudio; el método estadistico se empled en la planificacidn, recoleccién,
proceso y analisis de la informacidon obtenida a través de los instrumentos aplicados. La triangulacion de los
datos confirmo la validez de los resultados.

Los datos fueron reolectados mediante la aplicacion de las técnicas de entrevista en profundidad a 40 (71,4%)
docentes y de encuesta a 90 (70,3%) estudiantes de la carrera de Educacion Basica; los que fueron
seleccionados aleatoriamente de una poblacion de 56 y 128 unidades de observacion respectivamente.

La entrevista en profunidad a los docentes fue direccionada a la recepcion de informacidon que permitiera
determinar:

e Percepcién de la importancia de la educacién humanista en los profesionales de la educacion.

« El conocimiento de los docentes sobre la educacién humanista (dimensiones).

* Las acciones que se acometen en la carrera con este fin.

» Aspectos en los que se debe continuar trabajando para perfeccionar la formacion humanista de los estudiantes.

Asimismo, la encuesta a los estudiantes se orientd a la recoleccion de informacién sobre:

» Las actividades que se realizan en la clase y fuera del aula encaminadas a la formacion humanista.
e Participacion en las actividades de extensionismo universitario.

 El cardcter interdisciplinario de la formacién humanista.

» Espacios para la formacion humanista

o Caracteristicas de los docentes humanistas.

La confeccion de los instrumentos se fundamentod en la directriz metodoldgica validada por Martinez, Yaniz y
Villardén (2017) en el estudio “Competencias profesionales del profesorado de educacién obligatoria” y segun
el juicio de expertos.

3. Resultados y discusion

3.1. Resultados de la entrevista en profunidad a los docentes

Percepcion de la importancia de la educacion humanista en los profesionales de la educacion.

El 100% (40) de los docentes entrevistados son del criterio que la formacion humanista es necesaria para
cualquier tipo de profesion, pero en el caso de los educadores es impresindible pues se trata de la preparacion
de los profesionales encargados de la formaciéon de las nuevas generaciones de ciudadanos, en los cuales
recaera el futuro del pais. El 95% (38) enfatiza en que esta formacidon debe ser complementada con una
educacion cientifica.

Conocimiento de los docentes sobre la educacion humanista

Segun las respuestas a las preguntas de la entrevista a los docentes se determind, que estos poseen diversas
concepciones sobre la educacion humanista, en algunos casos incompleta, algunos consideraron que es:

e “educar para lograr un sujeto con valores humanos que ame y respete los derechos del otro” (E2)".
« “lograr en los estudiantes una formacién en las ciencias humanistas” (E21).

« “desarrollar en el individuo la inteligencia, sensibilidad y valores” (E35).

« “cultivar el cuerpo, la inteligencia y los valores morales” (E40).



* “educar el cuerpo y la mente, lograr sujetos inteligentes, con valores humanos, sensibles, afectuosos, capaces de
ver como suyos los problemas de los demas”
Por otro lado, otros consideran, de una manera integral, que un sujeto con formaciéon humanista “es un mejor
ser humano consciente, ético, creativo, con pensamiento critico, electivo, capaz de elegir su destino, de
establecer libremente sus metas, ser responsable de las decisiones que toma, respetuoso de lo diverso y
asume los conflictos humanos como elementos positivos para construir mejores relaciones mediadas por el
didlogo reconciliador y restaurativo, que sepan ejercer sus derechos y respetar los de los otros, y
comprometidos con la sociedad, atributos que le permiten una mejor relacion con los demas y vivir en un
ambiente de armonia y libertad, en una cultura de paz, sin destruir”, lo que se aviene con las aportaciones de
los estudios de Tubino (2011). Sanchez (2015), Arias, Guevara y Nino (2016), Arias (2016) y, Escamilla y
Quintero (2016).

Resultados que se corresponden con los datos que se ofrecen sobre el dominio por parte de los docentes sobre
las dimensiones de la educaciéon humanista en el siguiente grafico.
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Como se aprecia en el grafico anterior el 60% (24) de los docentes identificd la totalidad de las dimensiones de
la educacién humanista, mientras que el resto, 40% (16) lo hizo de forma parcial, resultados que se
corresponden con los obtenidos por Sanchez (2015) en su estudio “Percepciones de docentes sobre la
Educaciéon Humanista y sus dimensiones”.

A pesar de que no todos los docentes entrevistados lograron reconocer las cinco dimensiones, se observa una
tendencia a su conocimiento, pues el 80% (32) senald cuatro o cinco de éstas; las menos reconocidas fueron
la formacion del cuerpo vy. la ética y ciudadania; sin embargo, al analizar las acciones que se realizan en la
carrera con proposito de educar humanisticamente a los educandos, una proporcion considerable de los
docentes menciond algunas correspondientes a estas deimensiones, tal como se observa en la tabla 1.

Acciones para la educacion humanista, segun dimensiones

Al cuestionar a los docentes seleccionados sobre las acciones que se desarrollan en la carrera en la
consecucion de la formacion humanista se mencionaron las que se relacionan en la siguiente tabla, agrupadas
por dimension.

Tabla 1
Acciones para la educacion
humanista, segun dimensiones

Dimension Acciones Cant %
Participacion en proyectos sociales 35 87,5

Insercion de los estudiantes en las diferentes manifestaciones artisticas

(Canto, danza, teatro, plastica, fotografia, etc.) mediante el 40 100
Sensibilidad extensionismo universitario

Actividades inclusivas y de integracion 32 80

Proyectos ecoldgicos 22 55

Etica y ciudadania | Estrategias educativas para la formacién de valores morales 40 100



Trabajos cooperativos 33 82,5

Proyectos comunitarios 35 87,5
Talleres sobre normas de convivencia 30 75
Participacion en debates en la soluciéon de problemas 37 92,5
Talleres literarios y debates de obras de la literatura universal 36 90

Habilidades

intelectuales Dicusién de materiales audiovisuales 29 72,5
Desarrollo de investigaciones 40 100
Analisis de casos 35 87,5
Actividades de socializacién de los estudiantes: celebracién de 40 100
aniversarios, excursiones, trabajo en equipo, etc.

Afectividad Dinamicas y estrategias de aprendizaje que promuevan la relacién y 38 95
cooperacion entre los estudiantes
Cursos sobre buenas practicas de convivencia social 27 67,5
Cursos de psicomotricidad, danza, educacion artistica y cultura fisica 38 95

i Cursos sobre autoestima y aseo corporal 30 75

Formacion del

cuerpo Sy . . . - )
Participacion en grupos danzarios, de gimnasia artistica y atletismo 35 87,5
Clases de educacion fisica 40 100

Fuente: Entrevista en profundidad a docentes

La informacidn de la tabla devela que en la carrera los docentes desarrollan acciones direccionadas a la
formacion humanista de los estudiantes en las cinco dimensiones, incluso en aquellas que no de manera
explicita pudieron reconocer; lo que sustenta el criterio que existe un trabajo direccionado al logro de esa
formacion; no obstante las cifras revelan que se debe sistematizar algunas acciones, como los proyectos
ecoldgicos, talleres y cursos sobre normas de conducta ética, social y ciudadana, discusién de materiales
audiovisuales sobre temas que propicien la reflexion, y cursos sobre autoestima y aseo corporal.

Es significativo sefialar que, la totalidad de los entrevistados mencionaron las actividades extensionistas, como
coros, grupos danzarios o de teatro, la plastica y fotografia para lograr desarrollar la sensibilidad de los
educandos; las estrategias educativas para la formacion de valores morales referente a la dimension ética y
ciudadana; el desarrollo de investigaciones en el marco de las habilidades intelectuales; las actividades de
socializacidon como celebracion de aniversarios, excursiones, trabajo en equipo, etc. para lograr lazos afectivos
entre los pares y con el resto de los miembros de la comunidad educativa y las clases de educacion fisica para
la formacion del cuerpo; de esta forma el 100% de los docentes reconocio el desarrollo de al menos una
actividad en cada una de las dimensiones.

Aspectos en los que se debe trabajar con mayor intencionalidad para lograr en el alumnado la educacion
humanista.

En el siguiente grafico se sintetizan las opiniones de los entrevistados sobre los aspectos en los que se debe
reforzar el trabajo con los estudiantes para lograr su formaciéon humanista.

Grafico 2
Aspectos a desarrollar
en el alumnado
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Los docentes consideraron que se debe profundizar en la formacidon en valores humanos (100%), habilidades
intelectuales (95%), conductas de convivencia (87,5%) y apreciacion artistica (70%).

Actividades de caracter interdisciplinario para la formacion humanista de los educandos

El 75% (30) de los profesores consideraron que aun es insuficiente el trabajo coordinado entre todas las
discicplinas en la consecusidn de la formacién humanista de los estudiantes; fueron del criterio que “se debe
continuar profundizando en la preparacion metodoldgica desde un enfoque interdisciplinar con una vision
holistica integradora”.

Las dimensiones de la formacion humanista, no son especificas de un area académica determinada, son
transversales en el proceso formativo del estudiante; razén por la cual las instituciones educativas deben
contar con un proyecto institucional que permita que la educacién humanista transcienda al proceso de
ensefianza-aprendizaje, entiende la esencia del ser humano desde una mirada holistica e integral que tiene
como punto culminante la dignidad humana. En este proceso eduactivo se brindan las condiciones para que el
sujeto pueda integrar el area afectiva, la conciencia y la solidaridad con los demas, para asi poder transformar
al individuo en un mejor ser humano (Patifio, 2012; Martinez, 2014).

3.2. Resultados de la encuesta a los estudiantes

A través del custionario dirigido a los estudiantes sobre las actividades que se realizan en la clase y fuera del
aula encaminadas a la formacién humanista, se logré obtener la informacion que se ofrece en los siguientes
graficos.

Actividades curriculares

Grafico 3
Actividades curriculares para la formacion
humanista de los educandos
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Fuente: Encuesta a estudiantes

Actividades extracurriculares
Grafico 4
Actividades extrscurriculares para la
formacién humanista de los educandos



Actividades deportivas IS  B7 B
Curso sobre gutoestima IS 1.1
Actividades de socializacion| Fiestas, excursiones, €1C.) IS 044
Talleres sobre normas comvivendia IEEEEEEEEEEEEEESESS—————— 711
Proyectos comunitarios mE——— 71.1
Proyecto ecoldgicos IS 500

Visitas a museos y galerias dearte SRR 85O

Artes plisticas IEEEEEEEEEEESESSSSS———— 71 1

Coro IS 6.7
Grupos de teatro S 557

Actividades Extracurriculares

Grupos danzarios IR 5.6
Proyectos sodidles I 500
%

Fuente: Encuesta a estudiantes

Como se puede apreciar existe correspondencia entre los resultados de la entrevista a los educadores y la
encuesta a los estudiantes, estos Ulitmos reconocen las clases de educacion fisica, proyectos de investigacion,
debates de obras literarias, participacion en debates para la solucion de problemas y analisis de casos como las
actividades curriculares mas frecuentes. Asimismo, las actividades de socializacion, las visitas a museos y
galerias de arte vy, las actividades deportivas, siendo las mas socorridas desde lo extracurricular. Ademas,
sefiala la participacidn en proyectos ecoldgicos, cursos de autoestima y en grupos de teatro como las
actividades menos frecuentes; no obstante, estos datos develan la intensionalidad por parte de la carrera de
propiciar a los alumnos variedad de acciones para el desarrollo de las diferentes dimensiones de la educacion
humanista.

Actividades de caracter interdisciplinario para la formacion humanista de los educandos

Grafico 5
Actividades interdisciplinares

Fuente: Encuesta a estudiantes

Los encuestados manifestaron criterios encontrados en cuanto a la realizacion de acciones interdisciplinares
con el propésito de lograr la educacion humanista, mientras que un 41% estimd que si se realizaban, el resto,
59% consideraron lo contrario, lo que develd limitada sistematizacién de ellas.

Segun Girdén y Serrano (2011), la integracion de las disciplinas es necesaria para poder transversalizar el
proceso formativo de los educandos desde un posicionamiento metodoldgico holistico e integrador, que
permita la sistematizacién de las acciones encaminadas al desarrollo de las dimensiones de la educacion
humanista (Giron & Serrano, 2011).

Espacios para la formacion humanista
La siguiente tabla ofrece informacion sobre la identificacion por parte de los estudiantes de los espacios donde
se desarrollan acciones para la formacidn humanista.

Tabla 2
Espacios donde se desarrollan acciones para
la formacién humanista de los educandos

Espacios formativos Cant %
Saldn de clase (Estrategias curriculares) 90 100

Practica preprofesional 82 91,1



Extensionismo Universitario 90 100

Areas deportivas 78 86,7

Fuente: Encuesta a estudiantes

Como se aprecia en esta tabla los estudiantes reconocieron no sélo el saléon de clases como un lugar propicio
para el desarrollo de acciones hacia la formacién humanista, también tuvieron en cuenta el extensionismo
universitario, la practica profesional y aunque en menor cuantia las areas deportivas donde se desarrollan las
clases de Eduacion Fisica, dato que reveld que también se le concede importancia a la dimensién de formacion
del cuerpo.

Estos espacios de formacion humanista precisan de acciones educativas vinculadas con el caracter profesional
inherentes al desempefio de sus funciones, que contribuyan al cumplimiento de las tareas basicas de la
profesion (Espinoza, Ley & Guaman, 2019). Entre estas acciones se encuentran las relacionadas con las
estrategias curriculares, la practica preprofesional, el extensionismo universitario, entre otras.

Las estrategias curriculares juegan un importante rol en la formaciéon humanista de los profesionales de la
educacion, estas constituyen un complemento indispensable para lograr aspectos generales de la profesién,
que no se pueden formar sélo desde una disciplina en particular y requieren el concurso de las restantes, de
modo que se integren coherentemente al plan de estudios de la carrera. Se trata de la proyeccién del trabajo
metodoldgico de las disciplinas con énfasis en el tratamiento de la lengua materna desde todas las asignaturas
como macroeje curricular; la educaciéon ambiental para el desarrollo sostenible y la formacion patridtica,
economica y juridica, la educacién para la salud y la sexualidad, asi como el desarrollo de la creatividad, entre
otros aspectos. Lo que ha de desarrollarse con énfasis en el caracter inter, multi y transdisciplinar, de manera
que, en la formacién, a lo largo de toda la carrera, se puntualicen elementos clave para la educacién.

Pero, no sodlo el salon de clases es un lugar propicio para la formacion humanista del educando; un espacio
ideal lo es la practica preprofesional, donde el enfoque investigativo con caracter sistémico propicia el
desarrollo de adecuadas conductas que condicionan la reflexién objetiva y consciente acerca de su desempefio;
de esta forma, toman conciencia de sus fortalezas y debilidades para aprender, ensefar y actuar en la
practica, lo que conduce a la regulacion metacognitiva del estudiante, y asi implementa sus propias estrategias
de autoperfeccionamiento y desarrollo (Loret de Mola et al., 2015).

Por otro lado, las acciones desde el extensionismo universitario promueven la cultura e interrelacion con la
comunidad, contribuyendo al reforzamiento de los valores y cualidades propias del modo de actuacion del
profesional de la educacion (Martinez, 2014).

Cualidades del docente humanista

Tabla 3
Cualidades del docente humanista

Atributos Cant. %

Guia 80 88.9
Conocedor de la ciencia que imparte 85 94.4
Coherente 79 87.8
Amor por la profesion 80 88.9
Amor por los demas 75 83.3
Profesa buenas relaciones humanas 78 86.7
Preocupado por las necesidades cognitivas y afectivas de 79 87.8

sus alumnos

Empatico 78 86.7
Despierta confianza 74 82.2
Respetuoso 80 88.9
Reflexivo 83 92.2

Critico 76 84.4



Justo 78 86.7

Creativo 77 85.6
Sensible e interesado en los problemas de sus alumnos 82 91.1
Buenas relaciones con sus colegas y autoridades 84 93.3
escolares

Se relaciona con la familia 83 92.2
Tiene prestigio personal y profesional 88 97.8
Sabe ejercer su autoridad 88 97.8
Sabe crear un ambiente de armonia en el saldn de clase 86 95.6
Rechaza posturas autoritarias, egocéntricas y violentas 73 81.1
Fomenta el espiritu cooperativo entre los estudiantes 77 85.6

Fuente: Encuesta a estudiantes

Estos datos develan el reconocimiento por parte de los alumnos de las cualidades que deben distinguir a un
docente humanista; ademas, muestran la tendencia del profesorado de la carrera a una conducta humanista,
destacandose entre estos atributos el dominio de los contenidos que imparten, el prestigio personal y
profesional, el caracter sensible y reflexivo, las buenas relaciones con los miembros de la comunidad, saber
crear un ambiente de armonia en el saldn de clase y la forma de ejercer la autoridad; atributos que se
corresponden con las aportaciones de Sanchez (2015) y Malpica et al. (2016).

En particular el caracter reflexivo como elemento de construccién de la autoridad docente, surge del didlogo
con la comunidad educativa, lo que facilita la formacion integral del educando con la participacion activa de la
familia y comunidad en general, a la vez de servir de retroalimentacién del contexto familiar, social y personal
del educando; por otra parte, es punto de partida para que los educadores estructuren su practica pedagdgica
en funcion de los intereses y caracteristicas de sus estudiantes, y en las aspiraciones de la sociedad del siglo
XXI.

4. Conclusiones

Los hallazgos realizados permiten concluir que el proceso de formacién humanista de los estudiantes de la
carrera de Eduacidn Basica de la UTMach se caracteriza por la propension de los docentes al conocimiento
general de las dimensiones en que se direcciona esta formacion; asi como al reconocimiento de su importancia
para los futuros profesionales de la educacion.

A pesar que no todos pudieron identificar las cinco dimensiones, se realizan variadas acciones encaminadas al
logro de todas, donde se destacan las actividades extensionistas, las estrategias educativas, las
investigaciones, las actividades de socializacién y las clases de educacién fisica; aunque deben sistematizarse
los proyectos ecoldgicos, talleres y cursos sobre normas de conducta ética, social y ciudadana, discusion de
materiales audiovisuales sobre temas que propicien el debate y la reflexion, y cursos sobre autoestima y aseo
corporal. Asi como, continuar profundizando en la formacidn en valores humanos, habilidades intelectuales,
conductas de convivencia, apreciacion artistica y en la preparacién metodoldgica desde un enfoque
interdisiplinar con una vision holistica integradora.

La formacion humanista se desarrolla en diversos espacios, salon de clases, extensionismo universitario, la
practica profesional y las dreas deportivas.

Entre las cualidades que distinguen a un educador humanista, se reconocen en los docentes de la carrera,
dominio de los contenidos que imparten, el prestigio personal y profesional, el caracter sensible y reflexivo, las
buenas relaciones con los miembros de la comunidad educativa, habilidades para construir un ambiente de
armonia y cooperacion en el salon de clase y la forma de ejercer la autoridad; atributos que muestran la
tendencia del claustro de la carrera a una conducta humanista.
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