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RESUMO:

O texto analisa as questdes dos afetos na perspectiva
spinoziana. Objetiva compreender e desenvolver o
problema do corpo na filosofia de Benedictus de
Spinoza, relacionando o entendimento do corpo na
Educacao Infantil, tracando um paralelo entre poténcia
e afetos. Tem-se a ideia que os agenciamentos de
diferentes maneiras que o corpo é afetado interferem
no desenvolvimento, essa reflexao analisa aspectos que
envolvem a Educacgao Infantil por tratar-se de um
espaco de interagoes, a relacao dos afetos se se
destaca nesse ambiente. Palavras chave: Afetos,
Spinoza, Educacao Infantil

ABSTRACT:

The text analyzes the issues of affect in the Spinozian
perspective. Objective To understand and develop the
problem of the body in the philosophy of Benedictus of
Spinoza, relating the understanding of the body in Early
Childhood Education, drawing a parallel between power
and affections. We have the idea that the assemblages
of different ways that the body is affected interfere in
the development, this reflection analyzes aspects that
involve the Infantile Education because it is a space of
interactions, the relation of affections if it stands out in
that environment.
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1. Introducao

O objetivo desse trabalho é compreender e desenvolver o problema do corpo na filosofia de
Benedictus de Spinoza, expressa em sua obra Etica, relacionando seu entendimento na
Educacao Infantil tracando um paralelo entre poténcia, afetos e as relagdbes com que o corpo
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neste espaco de comocao humana estabelece. Ao contextualizarmos a tematica; a resolugao de
tal problema de estudo implica necessariamente percorrer a teoria dos afetos, a teoria do
conhecimento e igualmente a ontologia e a ética spinozista.

Spinoza (2015) diz que somos seres que a todo o momento estamos sendo afetados por outros
corpos, nesse sentindo suscitamos nosso olhar para a Educacao Infantil, que, concordando com
Brasil (1998) é espaco de manifestacao natural e de desenvolvimento da cultural corporal da
crianca.

2. Consideracoes teoricas
Descartes (1996), escreve que

E assim ainda, pensei que, como todos nds fomos criancas antes de sermos homens, e
como nos foi preciso por muito tempo sermos governados por nossos apetites e nossos
preceptores, que eram amilde contrarios uns aos outros, e que, nem uns nem outros,
nem sempre, talvez nos aconselhassem o melhor, é quase impossivel que nossos juizos
sejam tao puros ou tao sélidos como seriam, se tivéssemos o uso inteiro de nossa razao
desde o nascimento e se nao tivéssemos sido guiados sendo por ela. (DESCARTES,
1996, p.74).

A discussao da governabilidade, inicia com as palavras proferidas por Descartes, em seu livro O
Discurso do Método (1996), com o intuito de retomar a potencialidade do dominio do corpo. A
esse respeito, apoiamo-nos em Spinoza (2015) e concordamos como o autor quando diz que “o
corpo humano pode ser afetado de muitas maneiras, pelas quais sua poténcia de agir é
aumentada ou diminuida”. (SPINOZA 2015 p. 99).

Esta questao abordada fica evidente na definicao dada por Rabelo (2014) sobre potencialidade,
guando nos diz que somos corpos em movimento, na qual as relagdes que o corpo estabelece
desenham a composicao que o define como tal. Diante disto, cada corpo € composto por
espectros de tais relacoes, e estas relacdoes sao aquilo que vao definindo as partes que
compdem o corpo, sempre nos confrontando na reelaboracao constante de nossas
subjetividades. (SPINOZA, 2015).

O que para Spinoza, é nesta relagao entre corpos com a natureza, [...] “o corpo humano pode
ser afetado de muitas maneiras, pelas quais sua poténcia de agir € aumentada ou diminuida”
(SPINOZA, 2015 p. 99). O que significa que sua relacdo com a substancia maior “em outras
palavras, porque somos finitos e seres originariamente corporais, somos relagcao com tudo
quanto nos rodeia, e isto que nos rodeia sdao também causas ou forgas que atuam sobre no6s”
(CHAUI, 2011, p. 88).

Spinoza (2015), considera que os corpos, em suas relacdoes com outros corpos, sofrem
constrangimentos ou expansoes de poténcia que sao expressos na mente por meio das ideias e
esta é a dimensao afetiva da experiéncia, pois o afeto é entendido por ele (2015, p. 98), [...]
“como a substancia que apresenta uma poténcia absoluta e infinita de afetacao, enquanto os
modos variam, o que significa que experimentam transicoes, que sao chamadas de afetos”.
Esta definicdo nos remete a pensar a poténcia dos afetos na area de educacdo, mais
precisamente na Educacao Infantil, onde os corpos estao em pleno desenvolvimento e a sede
de movimentos, caracteristicos a esta faixa etaria, proporciona sobre o olhar de Spinoza, uma
afetacao dos corpos, e o autor reafirma: (SPINOZA 2015, p. 98).

O fato é que ninguém determinou, até agora, o que pode o corpo, isto &, a experiéncia
a ninguém ensinou, até agora, o que o corpo — exclusivamente pelas leis da natureza
enquanto considerada apenas corporalmente, sem que seja determinado pela mente -
pode e o que nao pode fazer” (SPINOZA, 2015. p. 100).

Ao relacionarmos esse entendimento para a Educacao Infantil, entendemos que a crianga nesse
processo necessita de direcionamento de forma que sua potencialidade seja canalizada para
promover o seu desenvolvimento, pois nesta fase a crianga esta em processo de



desenvolvimento e de descobertas.

Se torna importante, neste momento, caracterizarmos a questao de poténcia no sentido do
“ser” potente, como um tributo a sua existéncia, de acordo com as afirmacdes de Deleuze:

Atribuimos a um ser finito uma poténcia de existir como sendo idéntica a sua esséncia.
Certamente, um ser finito ndo existe através da sua prépria esséncia ou poténcia, mas
em virtude de uma causa externa. Ele também nao deixa de ter uma poténcia que lhe é
propria, embora essa poténcia seja necessariamente efetuada sob a agcao de coisas
exteriores. (DELEUZE, 1968, p. 60).

Reafirmando esta ideia, para Spinoza (2015), as interagdes com 0s corpos nao se relacionam
de maneira pré-estabelecidas, e afirma que esta poténcia de um ser finito, na medida em que
se considera este ser como sendo a parte de um todo, como modo de um atributo de uma
substancia (SPINOZA, 2015).

O entendimento proposto, nos direciona a crianca na Educacdo Infantil, objeto esse de estudo,
espaco em que o movimento pode ser considerado como acao de expansao da crianga no
sentido dado por Spinoza, naquilo que ela consegue produzir por sua vontade. Para reafirmar
0s argumentos de Spinoza, trazemos Foucault (1998, p. 113), que entendemos caminhar nesta
direcao quando nos diz que: “De que valeria a obstinacao do saber se ele assegurasse apenas a
aquisicao dos conhecimentos e ndo, de certa maneira, e tanto quanto possivel, o descaminho
daquele que conhece?”

Embora o corpo interaja com outro, “esse outro sempre se sobrepde, e que o uso do poder
penetra muito mais profunda e sutilmente quando atua na ordem do saber, da verdade da
consciéncia e do discurso” (Foucault 1998, p. 71). O que significa que € um produto legitimador
dos discursos que anunciam como quem tem o poder legitima sua verdade, ou seja, o dominio
dos corpos, seja ele libertador ou objeto de opressao.

De acordo com Spinoza “a mente humana ndo conhece o préprio corpo humano e nao sabe que
ele existe sendao por meio das ideias das afeccdes pelas quais o corpo é afetado”
(Spinoza,2015, p.70). A mente humana sé conhece os corpos exteriores através do corpo do
qgual ela tem ideia. Ao mesmo tempo em que sé pode conhecer-se enquanto corpo quando se
relaciona com os corpos exteriores que se encontram em um regime de afetacao reciproca com
ela.

A ideia que a mente tem das afeccdes do corpo € um conhecimento imaginativo, embora esta
forma de conhecimento ndo deva ser subestimada, ja que constitui a base para os outros
géneros do conhecimento, (Ramacciotti, 2014). Nesta perspectiva, Chaui (2011) afirma que:

[...] o corpo ndo é uma unidade isolada que entraria em relacdo com outras unidades
isoladas, mas é um ser originaria e essencialmente relacional: é constituido por
relagdes internas entre os corpusculos que formam suas partes e seus érgaos e pelas
relacdoes entre eles, assim como por relacdes externas com outros corpos ou por
afeccles, isto é, pela capacidade de afetar outros corpos e ser por eles afetado sem se
destruir, regenerando-se, transformando-se e conservando-se gragas as relacdes com
outros. (CHAUI, 2011, p. 73).

A referéncia de Chaui, pauta-se na afetacao desse corpo em detrimento ao outro, essa relagao
perfaz a condicdo do corpo entorno do ambiente que se estd interagindo, &, portanto, uma acao
nao conclusa dos afetos. Quando transpomos essa relacao para a Educacao Infantil, é possivel
perceber a maneira de sermos afetados e ao mesmo tempo que afeto este alguém possibilita
ao interagir com o outro.

Embora a pesquisa esteja entrelacada nas questoes dos afetos, é interessante lembrar que, ao
se constituir como docente na Educacgao Infantil, tem-se a breve relacao da escola em si. Essa
relacdo é complexa e atribuimos esse contexto a uma célebre frase de Jean-Jacques Rousseau
(1992, p. 394), “a instrucdo das criancas € uma profissdo em que é preciso saber perder tempo
para ganha-lo”. E, pensando na crianca, isto significa que o brincar é tao importante para o



processo de construcao da crianga, por vezes, negligenciado pelos profissionais que atuam na
educacao infantil. O autor afirma: “Amai a infancia; favorecei seus jogos, seus prazeres, seu
amavel instinto. Quem de vds nao se sentiu saudoso, as vezes, dessa idade em que o riso esta
sempre nos labios e a alma sempre em paz? ” (ROUSSEAU, 1992, p. 302).

E fato que necessitamos de diretrizes no que se refere a escolarizacdo na Educacdo Infantil, e
nesse aspecto, as reflexdes levantadas conduzem a interagao profunda com o universo da
crianca. Neste sentido o perder tempo nao significa nao fazer nada, mas interagir com o mundo
que a cerca e afeta-la de maneira positiva.

Vale lembrar que a valorizagao da escola para criangas surge com a institucionalizacao da
educacao da infancia e o responsavel por isso foi Rousseau, no século XVIII. Foi através dele
gue a crianga comecgou a ser vista de maneira diferenciada. Rousseau prop6s uma Educacao
Infantil sem juizes, sem prisdoes e sem exércitos.

Neste entendimento, as contribuicdes de Bracht (2013) pautam-se na “dimensao que a cultura
corporal ou de movimento assume na vida do cidadao atualmente é tao significativa que a
escola é chamada ndo a reproduzi-la simplesmente, mas a permitir que o individuo se aproprie
dela criticamente” (BRACHT, 2013 p. 101).

A partir dessas reflexdes entendemos que ao se trabalhar com o corpo na Educagao Infantil ha
de se ter claro que relagcdbes com o corpo queremos atingir, o0 que se deseja alcancar com este
trabalho e isso parte de uma reflexao profunda do papel do profissional em articulagao com a
realidade da crianca e apropriacao do conhecimento necessario para isso. Como aponta Spinoza
(2015), o corpo vai se definindo, sendo moldado pela sua capacidade de afetar e ser afetado
por outros corpos, pela sua capacidade de compor essa relagao e o que se evidencia nela.
Portanto, adentrar nos espacos escolares e intervir de maneira que afetemos o outro, numa
relacao que legitima a mobilizacao de diferentes fontes de saberes, principalmente o saber
docente dos professores que atuam na Educacao Infantil, € uma maneira deste profissional
afetar este ambiente.

Como destacado por Chaui (2011, p. 88), “[...] os afetos ndo sao simples emogdes, mas
acontecimentos vitais e medidas da variacao de nossa capacidade de existir e agir”, mas pelo
fato de ser nossas acoes e sentimentos que conduzem as relagdes que podem afetar e serem
afeados, pois de alguma maneira somos afetados positivamente ou negativamente, no sentido
do termo, que segundo Spinoza propoe:

Aquele que tem um corpo capaz de muitas coisas, tem uma mente que, considerada em
si mesma, possui uma grande consciéncia de si, de Deus e das coisas. Assim,
esforcamo-nos, nesta vida, sobretudo, para que o corpo de nossa infancia se
transforme, tanto quanto o permite a sua natureza e tanto quanto lhe seja conveniente,
em um outro corpo, que seja capaz de muitas coisas e que esteja referido a uma mente
que tenha extrema consciéncia de si mesma, de Deus e das coisas” (SPINOZA, 2015 p.
235).

O sentido posto em relacao ao corpo e a maneira como somos afetados, sao elementos
estruturantes da formacao e personalidade da crianga, o que torna necessario compreender a
maneira que acontece, Garanhani e Naldony (2011), define isto muito bem, quando afirma:

A crianga, desde que nasce, entra em contato com o mundo simbdlico da cultura,
sendo que a apropriacao de conhecimentos e, consequentemente, o seu
desenvolvimento, se dao a partir das interacdes que ela estabelece com as pessoas e
com o meio cultural em que esta inserida. Assim, as diferentes linguagens, a interagao
e o0 brincar sao elementos articuladores que favorecem o desenvolvimento infantil e a
apropriacao de conhecimentos. (GARANHANI e NALDONY, 2011, p. 64).

Neste caso o ser crianga, ndo necessariamente como a definicdo no sentido literario do termo,
mas como proposta de um ser como poténcia absoluta da Natureza, o que significa dizer
enguanto “modos finitos imanentes”, apresentados na definicao de Spinoza (2015). Ou seja,
somos acgao finita que é parte intrinseca da natureza, o que significa que a crianga se relaciona



com essa natureza, e que na Natureza nada mais ha do que a substancia e os modos, que ela é
causa de si e 0s modos causados por ela.

De acordo com Spinoza, “[...] o objeto da ideia que constitui a mente humana é o corpo, ou
seja, um modo definido da extensao, existente em ato, e nenhuma outra coisa” (SPINOZA,
2015 p.13). O que significa que a mente é uma ideia do corpo, e tudo o que nele se passa, isto
€, as afecoes, € experimentado por ela como afeto, nesse aspecto, somos seres afetivos e,
portanto, o afeto € o ponto de partida para a construcdo da nossa felicidade (Rocha, 2015).

Spinoza explica que compreende “por afeto as afeccoes do corpo, pelas quais sua poténcia de
agir é aumentada ou diminuida, estimulada ou refreada, e, ao mesmo tempo, as ideias dessas
afeccoes” (SPINOZA, 2015. p. 17).

Estabelecendo o didlogo, com Deleuze (1968), na trajetoria afetiva, nossos afetos envolvem
experiéncia, vivéncia e principalmente a maneira como somos afetados. Na trajetdria da
dindmica afetiva, nossos afetos envolvem a experiéncia da contradicdo: a alegria € aumento de
poténcia, mas sendo passiva, traz consigo a tristeza, diminuicdo desta mesma poténcia para
agir, pensar e perseverar. “Se uma coisa aumenta ou diminui, estimula ou refreia a poténcia de
agir de nosso corpo, a ideia dessa coisa aumenta ou diminui, estimula ou refreia a poténcia de
pensar de nossa mente” (SPINOZA, 2015, p.11).

Nesse entendimento, significa que o corpo estd em constate equilibrio e desequilibrio, que
ajustar a forma com que ele se constitui depende de fatores de afetacao, e a forma com que
sou afetado e tendo a minha poténcia aumentada ou diminuida. Como compreende Santos
(2009),

[...] o corpo esta determinado a se movimentar ou repousar; a se juntar a outros
corpos formando um individuo maior, mais forte e mais ativo; ele estd determinado a
existir por uma duracao de tempo e a lutar para permanecer no seu ser por tempo
indefinido; ele estd determinado a afetar e ser afetado; ele esta determinado a utilizar
e a ser utilizado por outros corpos; a destruir e ser destruido por outros corpos; mas
nada disso é ruim; pois tudo revela a esséncia mesmo de Deus, que € ativa e causa de
todas as determinacgoes. (SANTOS 2009, p. 158).

O corpo humano é uma proporcao extensa complexa, constituido por uma variedade de outros
corpos, cada um destes igualmente complexos, o qual, de acordo com Spinoza (2015), se
caracteriza por uma unido de diversificados corpos fluidos, moles e duros. “A dinamica corporal
é caracterizada pela maneira como cada um destes distintos corpos agrega e dispde as
afeccoes provenientes dos corpos exteriores” (Rocha, 2015 p. 36).

Essa relacao estabelecida evidencia-se na Educacao Infantil, objeto de relagcao com a teoria
Spinoziana proposta nesse artigo, a mengao proposta para tal argumento pauta-se nas
guestOes levantadas de poténcia no sentido de desenvolvimento e de afetos, relagao essa tao
presente na Educacao Infantil. Portanto, “[...] o corpo humano pode ser afetado de muitas
maneiras, pelas quais sua poténcia de agir € aumentada ou diminuida, enquanto outras tantas
ndao tornam sua poténcia de agir nem maior nem menor” (SPINOZA, 2015 p. 156).
Reafirmando, Rocha (2015), apresenta que:

A constituicao de um corpo é equivalente a sua poténcia para afetar os outros corpos de
diversas maneiras. Assim, da relagcao estrutural e constitutiva corporal com a sua
potencialidade, temos condicdes de conhecer aquilo que um corpo pode. O que ele pode
refere-se a sua habilidade e capacidade para afetar e ser afetado: desta maneira cada
corpo manifesta sua poténcia tanto quanto a pode; agimos, pois, gracas aos afetos e
nao contra eles. (Rocha, 2015 p. 38).

Ao estabelecer a dualidade entre poténcia e afetos, ndo se tem a experiéncia previamente da
certeza do que o corpo é capaz, apenas uma percepcao da maneira como o corpo é afetado.
Isto significa que ao adentrar na Educacao Infantil, tem-se a percepcao da maneira de como
afetamos e somos afetados. Spinoza explica claramente este fenOmeno, quando afirma: “nossa
poténcia de agir, pode ser determinada e, consequentemente estimulada ou refreada pela



poténcia de outra coisa singular que tem algo em comum conosco, € nao pela poténcia de uma
coisa cuja natureza é inteiramente diferente da nossa” (SPINOZA, 2015 p. 29). E acrescenta:

Podemos e devemos conceber todos os corpos da Natureza do mesmo modo que
fizemos com o sangue: com efeito, todos os corpos estao circundados por outros corpos
e se determinam reciprocamente para existir e operar em relagoes determinadas,
mantendo sempre constante em todos os corpos (isto €, no universo inteiro) a mesma
relacdo de movimento e repouso. Decorre dai que todo corpo, enquanto existe
modificado de uma certa maneira, deve ser considerado como uma parte do universo
que concorda com seu todo e se vincula com o resto. E como a natureza do universo
nao é limitada como a natureza do sangue, mas é absolutamente infinita, suas partes
sao dirigidas de infinitas maneiras e estdo submetidas, por esta poténcia infinita, a
infinitas variacoes. (SPINOZA, 1983 p. 383).

Ao destacarmos essa constatacao de Spinoza, percebemos que o corpo tem potencialidades
finitas, a sua natureza é de relacionar-se com outro, é interagir com o universo; que
desenvolvo minha poténcia como ser corpdéreo que sou. Assim, ao remetermos o discurso de
Spinoza para a Educacao Infantil, fica evidente a questao de que o trabalho com movimento
nesta etapa deve contemplar a multiplicidade das funcdes e manifestacdes do ato motor,
propiciando um amplo desenvolvimento dos aspectos especificos da motricidade infantil,
abrangendo atividades voltadas para a ampliagao da cultura corporal de cada crianga, bem
como a reflexao acerca das posturas corporais presentes nas atividades cotidianas (BRASIL,
1998).

Para isto, o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil (RNCEI), aponta que:

[...] um grupo disciplinado nao é aguele em que todos se mantém quietos e calados,
mas sim um grupo em que os varios elementos se encontram envolvidos e mobilizados
pelas atividades propostas. Os deslocamentos, as conversas e as brincadeiras
resultantes desse envolvimento nao podem ser entendidos como dispersao ou
desordem, e sim como uma manifestagao natural das criancas (BRASIL, 1998, p. 19).

Esta relacao fica evidente em Bracht (1992), quando trata da importancia da dimensao que a
cultura corporal ou de movimento assume na vida do cidadao atualmente, que se torna tao
significativa onde a escola é chamada ndo a reproduzir simplesmente, mas a permitir que o
individuo se aproprie dela criticamente, para poder de forma efetiva exercer sua cidadania.
Introduzir os individuos no universo da cultura corporal ou de movimento de forma critica é
tarefa da escola e especificamente da Educacao Fisica (BRACHT, 1992 p. 82).

Lembrando que esse movimento é tratado no RCNEI (1998); onde as instituicdes de Educacao
Infantil devem favorecer um ambiente fisico e social para que a criancga se sinta protegida e
acolhida, e ao mesmo tempo seguras para se arriscar e vencer desafios. Quanto mais rico e
desafiador for esse ambiente, mais ele lhes possibilitard a ampliacdo de conhecimentos acerca
de si mesma, dos outros e do meio em que vivem, (BRASIL, 1998). Essa relacao, desvela-se no
comentario de Deleuze, quando nos diz que:

E ele (o corpo), portanto, que se esforca para extrair encontros do acaso e, no
encadeamento das paixodes tristes, organizar os bons encontros, compor suas relacdoes
com relagdes que combinam diretamente com a sua, unir-se com aquilo que convém
com ele por natureza, formar associacao sensata entre os homens; tudo isso, de
maneira a ser afetado pela alegria [...] 0 homem livre e sensato, identifica o esforco da
razao com essa arte de organizar encontros, ou de formar uma totalidade nas relagoes
gue se compoem” (DELEUZE, 1968, p 180).

E fato que a questdo do corpo se torna evidente e remete ao movimento como processo de
aprendizagem, principalmente quando falamos de Educacao Infantil. Segundo Breton (2016, p.
16), “[...] o corpo parece evidente, mas definitivamente, nada € mais inapreensivel, ele nunca
é um dado indiscutivel, mas o efeito de uma construcao social e cultural [...]”. Ou seja, ao ser
afetado por outro corpo estou sendo modificado ou modificando esse corpo que se relaciona
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comigo, definicao essa sustentada por Spinoza e ancorada na perspectiva do movimento.

3. Consideracoes Finais

Ao engendrarmos por caminhos desconhecidos, estamos desbravando trilhas, o corpo é
moldavel embora essa relacao defina a maneira como é afetada por relagdes que muitas vezes
nao sao previsiveis. A Educacao Infantil € um ambiente sensivel e de grande afetividade, a
imersao nesse ambiente nos permite afirmar que o movimento € intrinseco a crianca, porém, é
a maneira que se relaciona que afeta esse corpo que esta em constante transformacao, “a
estrutura de um corpo é a composicao da sua relacdao. O que pode um corpo € a natureza e os
limites do seu poder de ser afetado” (Deleuze, 1968 p.147), e no entendimento de Spinoza
(2015), tem-se que:

[...] ndo desejamos uma coisa por julga-la boa, mas ao contrario, dizemos que é boa
porque a desejamos. E, consequentemente dizemos que € ma a coisa que abominamos.
Por isso, cada um julga ou avalia, de acordo com seu afeto, o que € bom ou mau, o que
é melhor ou pior e, finalmente o que é 6timo ou péssimo. Assim, o avaro julga que o
otimo é a abundancia de dinheiro e o pior, a sua falta. O ambicioso, por sua vez, nada
deseja tanto quanto a gldria e nada teme tanto quanto a vergonha. Ao invejoso, enfim,
nada é tao agradavel quanto a infelicidade de um outro e nada tao desagradavel quanto
a felicidade alheia. E assim, cada um, de acordo com o seu afeto julga uma coisa boa
ou ma, util ou indtil. [...]. (SPINOZA, 2015 p.124).

O que significa que a forma de relacionar-se com o outro nos afeta, nao sendo bom ou mal,
mas sim algo que pode ser bom para mim, conforme o entendimento de Spinoza.

Nesse contexto, Spinoza nos instiga a pensar questoes relevantes a respeito dos afetos e a
maneira que isso se relaciona. Portanto, o didlogo estabelecido com as teorias Spinozianas, nos
permite reflexdes em torno da criangca como ser corpéreo no sentido de movimento, e que, a
todo o momento esta sendo modificado e, ao mesmo tempo, que afeta é afetado por esse
outro.
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