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RESUMO:

O presente artigo tem como objeto de estudo o
superego na obra de Melanie Klein. Com base em uma
revisdo bibliografica em suas obras no intervalo entre
1945 até 1963, o autor propde a seguinte problematica
de pesquisa: como podemos compreender a formagao
do superego na obra de Melanie Klein a partir dos seus
estudos sobre a posicdao esquizo-paranoide? Como
resultado é ressaltado que as primeiras introjecdes do
seio bom e mau fundamentam o superego,
influenciando o desenvolvimento do complexo de Edipo,
uma vez que a origem desta instancia antecede alguns
meses o inicio deste complexo. Ha no superego figuras
danificadas e queixosas, o aspecto de amor e de
admiragao aos pais, como também as figuras
aterrorizadoras, ou seja, o superego adquire qualidades
protetoras, como também ameacadoras. Como
conclusao, o artigo aponta que no nucleo do superego
ha a internalizacdo de um seio danificado, temido, como
também um seio que satisfaca a crianga e que a auxilia.

. O contexto anterior a Notas sobre alguns mecanismos esquizdides

Meados da década de 40: a posicao esquizo-paranoide e o superego retaliativo
Década de 50: os estagios iniciais da formagao do superego

. Os objetos danificados, o superego invejoso e as deflexdes do objeto bom e mau
Década de 60: do carater primitivo ao seu estado mais ameno

ABSTRACT:

This paper study object is the superego in the work of
Melanie Klein. Based on a literature review in her works
between 1945 and 1963, the author proposes the
following research problems: how can we understand
the formation of the superego in the work of Melanie
Klein from her studies on the schizo-paranoid position?
As a result it is pointed out that the first introjections of
the good and bad breast are the foundation of the
superego, influencing the development of the Oedipus
complex, since the origin of this instance precedes
some months the beginning of this complex. In the
superego there are damaged and complainant figures,
the aspect of love and admiration to parents, and also
the terrifying figures, that is, the superego acquires
protective qualities, as well as threatening. As a
conclusion, the article points out that in the superego
there is an internalization of a damaged, feared breast,
and also a breast that satisfies the child and helps her.
The more primitive, terrifying futures are not in the
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As figuras mais primitivas, aterrorizantes, nao estao na etiology of superego, but are present in the deepest

etiologia do superego, mas estao presentes no unconscious, remaining on the margin of normal
inconsciente mais profundo, permanecendo a margem development.

do desenvolvimento normal. Keywords: schizo-paranoic position; primitive
Palavras-chave: posicdao esquizo-paranoide, superego superego; guilt; paranoid anxiety; instinctive theory.

primitivo; culpa; ansiedade paranoide; teoria pulsional.

1. Introducao

Na década de 40, Melanie Klein estava no apogeu da sua teoria, momento este que tinha
publicado varios artigos que possibilitavam uma singularidade na leitura de suas contribuigdes a
psicanalise freudiana, criando uma teia de conceitos Unica e solidificando a sua heranca na
Inglaterra. Jé,havia publicado artigos como o Amor, Culpa e Reparacdo (de 1937) e o
complexo de Edipo a luz das ansiedades arcaicas (de 1945). A sua leitura sobre o superego
criava um teor Unico a partir da década de 30, uma vez que o0 superego comegava a Se
transformar na consciéncia propriamente dita, sendo o grande causador do sentimento de culpa
e valores de sentimento social. A tirania desta instancia, que esteve presente na década de 20
e 30 em sua obra, comecga a dar espago para comentarios de suavizagdao da mesma, momento
este em que um possivel ataque poderia desencadear o movimento de reparagao. Essa € uma
heranca tedrica muito presente a partir do seu texto Uma Contribuicdo & Psicogénese dos
Estados Maniacos - Depressivos. Caminhamos onze anos e Klein publica Notas sobre Alguns
Mecanismos Esquizdides, em 1946. A partir deste contexto de 1946, as luzes e o holofote
recaem sobre os primeiros meses de vida, enfocando os mecanismos de cisao e idealizacao tao
CoOmMuNSs na posicao esquizo-paranoide.

A partir deste contexto, este artigo langa a seguinte problematica: como podemos compreender
a formacao do superego na obra de Melanie Klein a partir dos seus estudos sobre a posicao
esquizo-paranoide? Para este estudo, este artigo ira recorrer as contribuicoes de Klein a partir
dos meados da década de 40, especificamente de 1945, uma vez que a conjuntura ja estava
preparada para a publicacdao do artigo Notas Sobre Alguns Mecanismos Esquizdides.

2. O contexto anterior a Notas sobre alguns mecanismos
esquizoides

Para uma melhor compreensao da problematica deste artigo, vamos a conjuntura da década de
40, enfocando a etiologia do superego.

Segundo Klein “o primeiro objeto introjetado, o seio da mae, forma a base do superego” (1945,
p. 461). Como a relacdo com o seio da mae precede a relagdo como pénis do pai, a relacao
com a mae introjetada vem a afetar todo o curso do desenvolvimento do superego. Muitas das
caracteristicas mais importantes do superego, como as caracteristicas amorosas ou destrutivas,
sao frutos dos componentes maternos iniciais do superego.

No deslize do seio para o pénis, podemos encontrar as caracteristicas sadicas projetadas no
seio materno sendo deslocadas para o pénis paterno. Para o menino, a aproximacao do pénis
de seu pai como uma alternativa para o seio da mae é primariamente um movimento para a
homossexualidade passiva, ao mesmo tempo em que a incorporagao do pénis paterno, via
oralidade, permite a identificacdo com este, fortalecendo o caminho rumo a heterossexualidade.
O desejo oral de incorporacao logo da espaco para a situacdo genital, em um desejo de coépula
e de receber bebés dele.

Entretanto, a relagao com o seio materno denota uma outra relacao com a agressividade e com
o sentimento de culpa. Na compreensao de Klein (1945), os primeiros sentimentos de culpa,
tanto nos meninos quanto nas meninas, tem a sua origem nos desejos sadicos-orais de devorar
a mae, tendo origem no inicio da infancia. A culpa seria a mola que propicia o desenvolvimento
e afeta ao seu resultado. Isto significa que ansiedade, culpa e sentimentos depressivos sao
pilares intrinsecos do desenvolvimento emocional da crianca e que estao presentes nas



relacoes de objetos iniciais, que “consistem da relacao com pessoais reais e com seus
representantes no mundo interior ™ (Klein,1945/1996, p. 463).

3. Meados da década de 40: a posicao esquizo-paranoide
e 0 superego retaliativo.

O superego se desenvolveria a partir da figuras introjetadas, influenciando a relacao com os
pais e todo o desenvolvimento emocional da crianca. Como diz Klein “as relacdoes de objeto e o
desenvolvimento do superego estdo em interacao desde o inicio” (1945/1996, p. 464). Assim,
para uma melhor compreensao desta formacao, gostaria de recorrer a um texto classico da sua
obra intitulado Notas sobre alguns mecanismos esquizdides, no qual Klein (1946) mergulha na
descricao da posicao esquizo-paranoide, trazendo informacoes relevantes sobre os objetos
parciais e os mecanismos de defesa primitivos, como a cisao e a identificagao projetiva,
realizando um relato bem descritivo dos processos psiquicos dos trés primeiros meses de vida.

Na nota do editor inglés é apontado que neste artigo “Klein define [...] as caracteristicas do ego
arcaico, a forma de suas relagdes de objeto e das suas ansiedades” (1946/2006, p. 17). Neste
artigo novas luzes sao lancadas para os mecanismos de cisao e projecao, conduzindo ao
mecanismo da identificacao projetiva, como também uma nova visao para os estados
esquizdides, de idealizacao e desintegracdao do ego devido as ansiedades arcaicas de cunho
paranoide e esquizoide.

Isto significa que “surgem na primeira infancia ansiedades, caracteristicas das psicoses, que
forcam o ego a desenvolver mecanismos especificos de defesas especificos” (Klein, 1946/2006,
p. 20). Seria na posicdao esquizo-parandide que podemos encontrar todos os disturbios
psicéticos. Neste momento, as ansiedades, mecanismos e defesas do ego tém uma relevancia
sobre todos os aspectos do desenvolvimento emocional, inclusive no desenvolvimento do
superego. Mas como que os objetos parciais estariam voltados a esta constituicao?

Lembremos que as relagdoes de objeto existem desde o nascimento, sendo o primeiro objeto o
seio da mae. Este podera ser incorporado como o seio bom - que propicia gratiddo — e um seio
mau — que propicia frustracao. Enquanto que o seio bom estaria voltado as manifestacoes das
pulsao de vida projetadas sobre o seio materno, o seio mau estaria voltado as manifestagoes
da pulsao de morte. Essa cisao ( entre bom e mau objeto) ocasiona em uma separagao entre o
amor e o 6dio. Segundo Klein “desde o inicio as relagdes de objeto sdo moldadas por uma
interacao entre introjecao e projecao, e entre objetos e situagdes internas e externas”
(1946/2006, p. 21). Seriam estas interagdes — entre projetar o 6dio e internalizar o seio mau
e/ou projetar o amor e incorporar o seio bom - que conduzem a formagao do ego e do
superego arcaico, preparando o terreno para o aparecimento do complexo de Edipo
concomitantemente a posicao depressiva.

O superego arcaico apresenta uma rigidez no inicio da sua constituicao. Como o que é
projetado vem a ser introjetado, posteriormente, pelo bebé, a agressividade se volta contra o
ego e 0 superego da crianga. Isto significa que, primeiramente, “o impulso destrutivo volta-se
contra o objeto e expressa-se primeiramente em fantasias de ataques sadico-orais ao seio
materno, os quais logo evoluem para violentos ataques contra o corpo materno com todos os
meios sadicos” (Klein, 1946/2006, p. 21). Esses ataques suscitam os medos persecutérios e as
fantasias de retaliacao das criancas. Caso os medos persecutérios tornem-se muito freqlientes
e intensos no inicio da vida e o bebé nao conseguir elaborar esta posicdao, a elaboracdao da
posicdo depressiva ficara comprometida. Este fracasso podera fortalecer os pontos de fixagao
para as psicoses graves, como as esquizofrenias.

Para Klein “a necessidade vital de lidar com a ansiedade forca o ego arcaico a desenvolver
mecanismos e defesas fundamentais” (1946/2006, p. 24). Um mecanismo que o ego langa mao
para se aliviar destas ansiedades arcaicas é a projecao. Ao defletir a pulsao de morte para o
exterior, a agressividade prende-se ao primeiro objeto externo, o seio da mae e este é
vivenciado como agressao oral, tornando-se o seio mau. Os impulsos sadico-orais voltados ao



corpo da mae dao espago aos impulsos canibalescos que se intensificam com o inicio da
denticdo, mas ao tomar o seio sob prevaléncia da libido da sucgao, resguardando-o dos
ataques, este torna-se o seio bom. Assim, ha uma separacao entre um seio bom e um seio mau
no inicio da fantasia do bebé&, mecanismo este conhecido como cisdo. Quanto mais o sadismo
prevalecer no processo de incorporacao do objeto e quanto mais a cisao permanecer, sendo o
objeto sentido em pedacos, mais 0 ego corre o perigo de cindir-se, estimulando as ansiedades
paranoides.

Além da cisdo, a introjecao e a projecao também estdao presentes desde o inicio da vida. A
projecao, ao defletir a pulsao de morte, ajuda o pobre ego a superar a ansiedade, salvando-o
dos objetos maus internos. Ja a introjecdo do objeto bom pode ser usada pelo ego como uma
maneira de se aliviar da ansiedade.

Nestes meandros temos os mecanismos da cisao ( como ja mencionado acima), a idealizacao e
a negacao. Enquanto que na idealizacao “os aspectos bons do seio sao exagerados como uma
salvaguarda contra o medo do seio perseguidor” (1946/2006, p. 26), na hegacao o objeto mau
é negado, como também todas a frustracdes e maus sentimentos.

Nesta posicdo € muito comum os ataques ao seio da mae que evoluem aos ataques do corpo
materno, momento este em que 0 corpo passa a ser uma extensao do seio. Para Klein:

Os ataques a mae, em fantasia, seguem duas linhas principais: uma é a do impulso
predominantemente oral de sugar até exaurir, morder, escavar e assaltar o corpo da
made despojando-o de seus conteudos bons [...]. A outra linha de ataque deriva dos
impulsos anais e uretrais e implica a expulsao de substancias perigosas (excrementos),
do self para dentro da mae (1946/ 2006, p. 27).

N3o sdo apenas partes mas do self do bebé que sdo expelidas e projetadas, mas também
partes boas que sdo de extrema relevancia para o bebé desenvolver relacdes de objeto e
integracao do seu ego. Caso a crianca venha a empregar estes mecanismos de um modo
excessivo, o seu ego podera empobrecer, uma vez que partes boas da personalidade sao
sentidas como perdidas, conduzindo ao um enfraquecimento do ego devido as cisdes e
identificacao projetivas excessivas [3]. Assim, a compreensao dos processos de excisao de
partes do self para o interior de outros objetos sdo de extrema relevancia para o
desenvolvimento emocional normal e patoldgico.

Se, de um lado, a projecao esta voltado ao desenvolvimento emocional primitivo, de outro, a
introjecdo do objeto bom é uma condigcdo para o desenvolvimento normal, contribuindo para a
coesao do ego.

Segundo Klein “no que diz respeito a personalidade normal, pode-se dizer que o curso do
desenvolvimento do ego e das relagdes de objeto depende da medida em que pode ser
alcancado um equilibrio 6timo entre introjecao e projecao” (1946/2006, p, 29). Caso venha a
ocorrer a projecao de um mundo interno predominantemente hostil, isso pode ocasionar a
internalizacdao de um mundo externo hostil, e vice-versa.

Neste momento reside um contexto fundamental deste artigo: a culpa apresenta os seus
resquicios nesta fase, além de estar em pleno vapor na posicdo depressiva. Para Klein (1946),
a cisdo violenta do self e a projecao em massa tém como objetivo fazer com que a pessoa que
receba esse processo seja sentida como perseguidora. Essa parte destrutiva e odiada do self
gue é projetada pode ser sentida como um perigo ao objeto amado, dando origem ao
sentimento de culpa. Segundo esta autora “a culpa [...] ndo foi eliminada e a culpa defletida é
sentida como uma responsabilidade inconsciente para com aqueles que se tornaram
representantes da parte agressiva do self” (1946/2006, p. 31). A culpa seria uma consegléncia
destas partes excindidas do self para dentro de uma outra pessoa. Essas excisdes do self
também explicariam os mecanismos de controle na neurose obsessiva.

Na concepcgao de Klein, “com a introjecao do objeto completo, ao redor do segundo trimestre
do primeiro ano, sao dados passos importantes para a integracao” (1946/2006, p. 33). Neste
momento, a cisdo diminui o seu efeito avassalador e o amor e o édio direcionados ao mesmo



objeto ndo sao sentidos mais como separados. Consequentemente ha uma intensificacao do
medo de perda, uma vez que os impulsos agressivos sao dirigidos contra o objeto amado.

No momento em que Klein aborda as defesas esquizdides, ela ressalta que “a excisdo e a
destruicao violentas de uma parte da personalidade, sob a pressao de ansiedade e culpa, sao
um mecanismo esquizdéide importante” (1946/2006, p. 39). Ao contrario do que afirmava em
1935, Klein vé a culpa aparecendo em estados transitérios de integracao de objetos em
relacdo a objetos parciais. Tal concepgao é aprofundada em seu texto de 1948, intitulado Sobre
a Teoria da Ansiedade e da Culpa [4].

Klein retoma a concepcao de Abraham (1927) sobre a origem da culpa, uma vez que este
psicanalista alemao foi o pioneiro em associar a culpa aos desejos canibalescos. Entretanto,
coube a Klein reconhecer a importancia das fantasias e impulsos sadicos que atingem o seu
auge nos estagios mais iniciais de desenvolvimento emocional. Devido aos mecanismos da
projecao e introjecao, objetos bons convivem, lado a lado, com os objetos maus, constituindo
as fantasias agressivas dos bebés.

Seria esta mesma agressividade que ele projeta “nas figuras internas que fazem parte de seu
superego arcaico” (Klein, 1948/2006, p. 49). Na constituicao do superego arcaico, esta
projecao seria fonte de ansiedade [5], acrescentando a culpa fruto destes impulsos agressivos
contra o seu primeiro objeto amado. E ao se aprofundar na analise da ansiedade, Klein (1948)
resgata as formas do medo de morte que persiste no inconsciente, ocasionando as varias
situacdes de ansiedade.

Ao resgatar o artigo O Problema Econémico do Masoquismo, Klein (1948) traz a concepcgdo da
pulsao de morte e de um trecho de Totem e Tabu, especificamente o *“medo de ser devorado
pelo animal totémico [pai]” (1948/2006, p. 51) para uma melhor compreensao do superego
arcaico.

O medo de ser devorado pelo pai totémico, segundo Klein, estaria voltado ao medo do total
“aniquilamento do self” (1948, p. 51). Este medo de ser devorado pelo pai tem a sua origem na
projecao do impulso agressivo do bebé de devorar os seus préprios objetos de desejo. Em um
primeiro momento, o seio materno (e, posteriormente, a mae como um todo) tornam-se um
objeto devorador, estendendo esse medo ao pénis do pai e ao pai.

Se devorar implica a internalizacao do objeto devorado, isso conduz ao um sentimento dentro
do ego que 0 mesmo possui os objetos devorados (o pai) e devoradores, afetando diretamente
a constituicao do superego.

Para Klein (1948), o superego € constituido a partir do seio materno devorador, a que se
acrescenta o pénis devorador. “Estas figuras internas, cruéis e perigosas, tornam-se os
representantes da pulsao de morte” ( Klein,1948/2006, p. 51). Assim, a ameaca ao self, fruto
do trabalho da pulsdao de morte, esta associado a percepcao dos perigos provenientes da mae e
do pai internalizados, e equivalem ao medo da morte. Assim, o0 medo da morte se refugia no
medo ao superego.

Se, de um lado, temos um superego arcaico formado por figuras devoradoras, cruéis,
terrorificas, de outro, hd um outro aspecto do superego arcaico, formado a partir do seio e do
pénis bom internalizados. Esta internalizacdo vem a ser sentida “como um objeto interno que
nutre e ajuda, e como o representante da pulsao de vida” (Klein, 1948/2006, p. 51). Assim, o
seio gratificante e o seio devorador, voraz, formam o nlcleo do superego, em seus aspectos
bons e maus, respectivamente.

Na compreensao da formacao do superego no desenvolvimento emocional arcaico da crianga,
Segal compreende:

Os objetos ideais e perseguidores introjetados na posicao esquizo-paranoide formam as
primeiras raizes do superego. O objeto perseguidor é experimentado como punitivo, de

forma retaliativa e impiedosa. O objeto ideal, com o qual o ego anseia por identificar-se
, se torna a parte ego-ideal do superego, muitas vezes também perseguidora, por causa



das altas exigéncias de perfeicdo (SEGAL,1964/1975, p. 87)

Na constituicao do superego, além da introjecao do seio materno, o segundo objeto introjetado
é o pénis do pai, “a que também sado atribuidas tanto qualidades boas quanto mas” (Klein,
1948, p. 53). O seio mau e o pénis mau tornam-se os protétipos dos perseguidores internos e
externos para a crianga, influenciando na constituicao do superego arcaico e no seu aspecto
mau.

A concepcao do superego para Klein (1948) é de extrema relevancia para a compreensdo das
manifestacbes da culpa. Ao contrario de Freud, que apontava uma culpa como herdeiro do
complexo de Edipo, Klein (1948) recorre a Abraham (como ja citado acima) para explicar essa
manifestacao a partir da superagao dos impulsos canibalescos. Entretanto, ao resgatar o seu
postulado sobre a posicao esquizo-paranoide, trazendo a ansiedade persecutdria e dos impulsos
destrutivos a um primeiro plano, Klein (1948) aponta que a ansiedade depressiva e a culpa ja
estdo presentes nos meados desta posicdao, embora de uma maneira um pouco secundaria,
durante os estados de integracao do ego. Assim, o surgimento da ansiedade depressiva esta
voltada a relagao com os objetos parciais.

Se, de um lado, temos a ansiedade depressiva ja presente nos meados da posicdao esquizo-
paranoide, de outro, durante a posicao depressiva, a ansiedade persecutdria podera persistir,
devido aos aspectos maus do superego, decrescendo quantitativamente no decurso desta
posicdo, possibilitando que a ansiedade depressiva ganhe ascendéncia sobre a ansiedade
persecutoria. Klein (1948) ressalta que o surgimento precoce da ansiedade depressiva e da
culpa nao altera os seus postulados sobre a posicao depressiva, uma vez que ambas
necessitam que o ego sintetize os impulsos destrutivos e amorosos por um unico objeto para
gue 0s mecanismos reparatorios venham a um primeiro plano. Assim, a reparacdo seria uma
conseqléncia do sentimento de culpa.

Isto significa que a ansiedade depressiva, a culpa e a preméncia para reparagao serao
vivenciadas, de uma forma integral, quando os sentimentos de amor por um Unico objeto
predominarem sobre os impulsos destrutivos. Aqui a pulsao de vida, representada pelo amor,
ao possibilitar uma maior coesao e integridade do ego pelo objeto total, recorre aos
mecanismos reparatérios do ego. Entretanto, na posicao esquizo-paranoide, durante os trés ou
guatro meses de vida, quando aparecem os primeiros vestigios da ansiedade depressiva e da
culpa, o processos de cisao dos objetos parciais estao no auge, levando a ansiedade
persecutoria a interferir neste processo de integracdao do ego, ocasionando a natureza
transitoria da ansiedade depressiva, da culpa e da reparagao neste estagio do
desenvolvimento. Isso justifica o fato que muitos pacientes se queixam da ansiedade
persecutoria entrelacados com sentimentos de culpa, uma vez que a “culpa esta [...] vinculada
a ansiedade (mais exatamente, a uma forma de ansiedade; a depressiva), conduz a tendéncia
reparatoria e surge durante os primeiros meses de vida, em conexao com o0s estagios arcaicos
do superego” ( Klein, 1948/2006, p. 59).

4. Década de 50: os estagios iniciais da formacao do
superego.

Durante a analise, as figuras mais assustadoras, da remota infancia da criancga, transparecem
no superego do paciente. Segundo Klein (1950), durante a analise, “na medida em que as
ansiedades persecutdérias e depressivas sao vivenciadas [...] surge [...] uma sintese maior dos
diversos aspectos do superego” (1950/2006, p. 69). Isto significa que, com a diminuicao dos
processos de cisao entre figuras ideais e persecutdrias, a aproximacao dos impulsos agressivos
e libidinais e a sobreposicdo do amor em relagao ao édio, a analise deu um grande avanco.
Cabe a analise reduzir a intensidade das ansiedades persecutdérias (e dos mecanismos de
idealizacdo) e das ansiedades depressivas (e das defesas maniacas) do paciente. Isso somente
sera possivel através da anadlise da sua transferéncia negativa e positiva, momento este em que
0 paciente transfere suas primitivas experiéncias, reforcando as relacdes de objeto e emocgdes



na figura do analista.

Nesta transferéncia das primitivas experiéncias, Klein (1952) resgata a idéia de que, no nucleo
do superego, existe tanto o seio bom quanto o mau e que, ao entrar em cena a figura paterna,
podemos encontrar o pénis bom e mau neste nucleo também.

Tal concepcao é reiterada no texto Influéncias Mutuas no Desenvolvimento de Ego e Id, de
1952, momento em que afirma: “os objetos internalizados formam também o nucleo do
superego, que se desenvolve através dos primeiros anos de meninice, atingindo um climax no
estdgio em que [...] o superego passa a existir como o herdeiro do complexo de Edipo” (KLEIN,
1952a/2006, p. 83). O desenvolvimento do superego esta entrelacado aos processos de
introjecao e projecao, alcangando o seu auge de desenvolvimento no inicio do periodo de
laténcia, momento este em que a relacdao com os pais € mais segura e que “os pais introjetados
aproximam-se mais da imagem dos pais reais” ( KLEIN, 1952a/2006, p. 112).

Quanto o0 ego e o superego estiverem mais integrados, a demarcacao entre consciente e
inconsciente estara mais nitida, conduzindo a repressao a desempenhar um papel estratégico
entre as defesas. Segundo Klein “um fator essencial da repressao € o aspecto repreensivo e
proibitivo do superego, aspecto que se fortalece como resultado do progresso na organizacao
do superego” (1952a/2006, p. 110). Quando este superego estiver mais integrado, este
procura manter fora da consciéncia certos impulsos e fantasias de natureza agressiva e
libidinal. A repressao representa um passo a frente das inibicoes pulsionais e a escolha dos
impulsos, fantasias e pensamentos a serem recalcados estdao atrelados a dependéncia do ego
para aceitar os padroes dos objetos externos. Essa capacidade “estd ligada a uma sintese maior
dentro do superego e a assimilacao crescente do superego pelo ego” (Klein, 1952a/2006, p.
111).

Ao contrario de que Freud observava (que o superego seria o herdeiro do complexo de Edipo),
Klein (1952) associa o superego e a culpa como os fatores determinantes para o declinio do
complexo de Edipo. Segundo esta psicanalista “"as mudancas na estrutura do superego, que
ocorrem gradualmente e que se ligam o tempo todo ao desenvolvimento edipico, contribuem
para o declinio do complexo de Edipo no inicio do periodo de laténcia” (Klein, 1952a/2006, p.
111). Com a maior integracao do ego, os seus diversos ajustamentos estao diretamente
relacionados as modificacdes das ansiedades persecutdrias e depressivas relativas aos pais
internalizados, conduzindo a uma maior seguranca no mundo interno. Assim, no comeco do
periodo de laténcia, a relacdo com os pais estd mais segura; os padroes, adverténcias e
proibicdes sdo aceitos e internalizados , ocasionando a repressao dos desejos edipicos. “Tudo
isso representa o auge do desenvolvimento do superego, que € resultado de um processo que
abrange os primeiros anos de vida” (Klein, 1952a/2006, p. 112).

Na formacao e etiologia do superego, os mecanismos de introjecao e projecao resguardam o
seu devido valor, uma vez que a melhora da relagao do mundo interno com o mundo externo
esta voltado a interagao entre esses dois mecanismos que sao de extrema relevancia para
diminuir as ansiedades persecutdrias e depressivas , conduzindo o ego a assimilar o superego
de uma forma mais coesa, aumentando a forca de integracao do ego.

Entretanto, quando a neurose infantil chega ao fim, momento este em que as ansiedades
persecutdrias e depressivas sdao diminuidas e modificadas, ha uma propensao ao equilibrio na
fusao das pulsdes de vida e de morte, ocasionando importantes mudangas nos processos
inconscientes da estrutura do superego e do ego.

Em Sobre a Observacdo do Comportamento de Bebés, publicado em 1952 e, segundo a nota
editorial inglesa, este artigo seria fruto das discussoes sobre as Controvérsias de 43-44
(embate entre os freudianos, liderados por Anna Freud; e os Klenianos, liderados por Melanie
Klein), Klein (1952) fez um resgate da importancia da mae nos primeiros meses de vida,
ressaltando que o bebé apresenta um conhecimento inato inconsciente de um objeto bom e
unico, ou seja, um conhecimento inato do seio da mae, como aponta: “o fato de existir no
comeco da vida pos-natal um conhecimento inconsciente do seio e de o bebé vivenciar



sentimentos em relagao ao seio s6 pode ser concebido como uma heranca filogenética” (KLEIN,
1952b/2006, p. 144).

As experiéncias, que culminam na primeira experiéncia de sugar, ddo o inicio para a relagao
com a mae ‘boa’. Seria a partir da primeira experiéncia de alimentacao em diante que a perda e
recuperacao do seio bom, do objeto amado, torna-se uma parte essencial do desenvolvimento
da vida emocional infantil. As atitudes inconscientes da mae afetam intensamente os processos
inconscientes do bebé. Neste meandro, a gratificacao esta relacionada com o objeto que da o
alimento quanto com o proprio alimento. Ja o grau de representantes benéficos ou
persecutorios na constelacdao da inconsciente do bebé sera influenciado por suas experiéncias
reais, primeiramente com a mae (o seio bom ou mau), posteriormente com o pai (pénis bom
ou mau) e com outros membros da familia. Caso a relagcao do bebé com a sua mae venha a
ser cercada de perturbacoes entre os primeiros meses de sua existéncia, sendo estas de longa
duracdo, isto pode ser uma indicativa de que o bebé ndo esta lidando com as suas ansiedades
persecutdrias durante a posicao esquizo-parandide. Por outro lado, a posicao depressiva
culmina na época do desmame, momento este em que os sentimentos depressivos sao
reforcados pelo desmame. Ou seja, os sentimentos depressivos e o medo de perder a mae
impulsionam o bebé a voltar-se para o pai. Assim, os estagios iniciais do complexo de Edipo e a
posicao depressiva estao intimamente interligados e desenvolvem-se simultaneamente.

Lembremos o caso Rita [6]. Esta paciente era muito ambivalente com a sua mae e, ao mesmo
tempo, apegada a ela. Rita ndo gostava de ficar sozinha, demonstrando a ambivaléncia na
separacao materna. Segundo Klein “ela tinha uma neurose obsessiva acentuada e as vezes
ficava muito deprimida” (1955a/2006, p. 152). Tal como Rita e em Erna, a técnica do brincar
possibilitou a Klein (1955a) analisar a agressividade, as fantasias e as ansiedades expressas no
brincar dessas criancas. A partir do brincar de Rita, Klein (1955) destaca que “um dos diversos
fendbmenos que me impressionaram [...] foi a severidade do seu superego” (1955a/2006, p.
161). No brincar, Rita costumava desempenhar o papel de uma mae severa e punitiva que
tratava a boneca muito cruelmente. Klein (1955a) conclui que o superego é algo que é sentido
pela crianca como “operando internamente de modo concreto” (1955a/2006, p. 161). Este
superego consiste de uma variedade de figuras construidas a partir das experiéncias e fantasias
da crianga, derivando dos estagios iniciais nos quais ela internalizou seus pais. Assim, a partir
do caso de Erna, Klein (1955a) preparou o terreno para abordar a concepgao do superego
primitivo que é construido quando os impulsos e fantasias sadico-orais estdo em seu auge,
momento este em que o superego subjaz a psicose. Isto significa que, desde os primérdios do
psiquismo, quando iniciam os mecanismos de introjecao e projecao, a constituicao do superego
se faz presente de uma maneira cruel devido a agressividade [7] internalizada pela crianca.
Essa crueldade vai se ‘aliviando’ quando o ego vai se tornando mais integrado e mais coeso, e o
objeto de amor vai se tornando mais total (e nao mais parcial), surgindo os mecanismos de
reparacao, que seria a “variedade de processos através dos qual o ego sente que desfaz o dano
feito em fantasia, restaura, preserva e faz reviver objetos” (Klein, 1955a/2006, p. 162).

Na compreensao de Segal sobre a formacgao do superego, esta psicanalista aponta:

Nas fases primitivas da posicao depressiva, o superego ainda é sentido como muito
severo e perseguidor [...], mas, a medida que se estabelece mais plenamente a relacao
de objeto total, o superego perde alguns de seus aspectos monstruosos e se aproxima
mais da imagem de pais bons e amados. Tal superego nao é apenas fonte de culpa,
mas também objeto de amor, sentido pela crianga como um auxiliar em sua luta contra
seus impulsos destrutivos (1964/1975, p. 87).

5. Os objetos danificados, o superego invejoso e as

deflexoes do objeto bom e mau.

Para Klein (1955a/2006), no nucleo do superego temos a internalizacao de um seio danificado,
temido, como também um seio que satisfaz e que auxilia. No artigo Sobre a Identificacao



(1955b/2006), Klein (1955b) remonta a introjecao nos estagios mais iniciais para a
compreensdo desta estrutura, uma vez que os objetos primarios internalizados formam a base
dos processos de identificacao. Assim, 0s processos de introjecao e projecao possibilitam
construir o mundo interno; bem como a imagem da realidade externa do bebé. Entretanto, ao
redigir Inveja e Gratiddo em 1957, Klein (1957) traz o conceito de superego invejoso. Para a
sua compreensao, gostaria de me remeter a concepgao de inveja.

Para Klein “a inveja é uma expressao sadico-oral e sadico-anal de impulsos destrutivos, em
atividades desde o comeco da vida, e que tem base constitucional” (1957/2006, p. 207). A
inveja, na concepgao kleniana, remonta a relagao arcaica com a mae e ocorre entre duas
pessoas, no intuito de destruir o seio bom. A inveja seria o sentimento raivoso de possuir o
gue a outra pessoa possui e desfrutar algo de desejavel, levando ao impulso invejoso de tirar
este algo ou de estraga-lo. A inveja esta cerceada de voracidade, cercada pela ansia impetuosa
e insaciavel que visa escavar completamente, sugar até secar o seio materno.

O objeto persecutdrio introjetado mais arcaicamente (o seio devorador, venenoso, persecutorio,
retaliativo) forma a base do superego invejoso. Este superego € sentido como perturbador,
aniquilando as tentativas de reparacao e de criatividade do ego, realizando exigéncias
constantes e exorbitantes a gratidao do individuo. Neste circulo vicioso do superego invejoso, a
perseguicao soma-se os sentimentos de culpa de que os objetos internos persecutorios sao
frutos dos impulsos invejosos e destrutivos que estragaram o objeto bom.

Logo apds descrever o superego invejoso, Klein (1958) sugere que o superego se desenvolve
com as duas pulsdes em um estado de fusao e que, segundo a nota editorial inglesa atrelada
ao texto Sobre o Desenvolvimento do Funcionamento Normal, as figuras aterrorizantes nao
fazem “parte do superego” (1958/2006, p. 268). Estas figuras existem no inconsciente
profundo, excindidas tanto do ego quanto do superego. E, ainda segundo esta nota, hd uma
estreita inter-relacao entre o ego e o superego desde o inicio da vida. Mas como ocorre esta
inter-relacao? Vamos a vida pulsional do bebé.

Segundo Klein “o investimento libidinal do seio, juntamente com experiéncias gratificantes,
constréi, na mente do bebé, o objeto bom originario” (1958, p. 272). J]a a projecao de
impulsos destrutivos, entrelagados com a pulsdao de morte no seio, constrdi o objeto mau
originario. A base da introjecao destes objetos formam o superego.

Para Klein “o superego antecede alguns meses o inicio do complexo de Edipo” (1958/2006, p.
273). As primeiras introjecbes do seio bom e mau fundamentam o superego, influenciando o
desenvolvimento do complexo de Edipo. Entretanto, o superego tem uma intrinseca relacao
com o ego. Para Klein:

O ego, sustentado pelo objeto bom internalizado e fortificado pela identificacao com
ele, projeta uma porcao de pulsao de morte dentro daquela parte de si mesmo que ele
havia excindido - uma parte que, dessa forma, passa a estar em oposicao ao resto do
ego e forma a base do superego (Klein, 1958, p. 274).

Juntamente com essas deflexdes, partes tanto do objeto mau quanto do objeto bom sao
colocadas para dentro do superego. Consequentemente, o superego adquire qualidades
protetoras, como também ameacadoras.

Como o superego € fruto da introjecdo do objeto originario, o superego mantém sua conexao
com as demais partes do ego por ter introjetado aspectos diferentes “"do mesmo objeto bom”
(Klein, 1958/2006, p. 279), sendo este processo de introjecao de suma importancia para a
organizacao do ego.

Para Klein (1958), com a maior integracao tanto do ego quanto do superego, a pulsao de morte
sera ligada, até certo ponto, pelo superego, influenciando os aspectos dos objetos bons
contidos no superego, conduzindo esta instancia a refrear os impulsos de 6dio e impulsos
destrutivos, como também a protecao do objeto bom, chegando até a proferir queixas,
ameacas e perseguicao.



Assim, o superego também esta sob a influencia da pulsdo de vida, empenhando-se em
preservar o objeto bom, aproximando-se da mae real da crianca, mas também esta
embrenhado pela pulsao de morte, quando parcialmente a mae torna-se aquela que frustra a
crianca, cujas proibicdes e acusagdes causam ansiedade. A funcao do superego seria liquidar
ou controlar os impulsos destrutivos do bebé&, “proteger seu objeto bom, bem como
salvaguardar o bebé contra ansiedades persecutorias” (Klein, 1958/2006, p. 274). Neste
momento, o superego podera a vir despotico caso os impulsos destrutivos e de ansiedade
foram despertadas.

Como citado no paragrafo acima, “na formagao do superego ha uma predominancia da fusao
das duas pulsdes” (Klein, 1958, p. 275). Como o superego € estruturado em uma intima
relacdo com o ego, compartilhando diferencas do mesmo objeto, isso possibilita ao ego integrar
e aceitar o superego. No inicio do periodo de laténcia, “a parte organizada do superego, apesar
de frequentemente muito severa, estd muito mais desligada de sua parte inconsciente” (Klein,
1958, p. 276). Neste momento, a crianca lida com o superego projetando-o em seu ambiente
externo, externalizando-o nas figuras que a rodeiam.

Além de mencionar essa projecao, Klein (1958) também ressalta o processo perturbador do
superego na esquizofrenia, momento este em que o superego “se torna quase que
indistinguivel de seus impulsos destrutivos e de seus perseguidores internos” (Klein, 1958, p.
277). Nesta psicopatologia o superego torna-se esmagador, no qual parte do processo
esquizofrénico € um desenvolvimento anormal do préprio superego, tornando-se indistinguivel
da maioria dos objetos aterrorizantes.

Se, de um lado, temos esse processo tao radical na esquizofrenia, por outro, a internalizacao do
objeto originario possibilita as primeiras identificacoes ao bebé. Ao redigir o artigo Nosso Mundo
Adulto e Suas Raizes na Infancia, publicado em 1959, Klein (1959) ressalta que a mae
introjetada & um fator fundamental no desenvolvimento do beb&, uma vez que as relacdes de
objeto iniciam-se no nascimento, sendo a mae o primeiro objeto alvo da identificagao.

Para Klein “uma forte identificacdo com a mae torna facil para a crianca identificar-se também
com um pai bom e, mais tarde, com outras figuras amistosas” (1959, p. 285).
Conseqlientemente, o mundo interno da crianca vem a conter objetos e sentimentos bons, ja
gue o bebé sente que esses objetos respondem ao seu amor. Todavia, no quinto ou sexto més
de vida, o bebé comeca a temer pelo estrago que seus impulsos destrutivos, entrelacados com
a sua voracidade, podem ter causado, vivenciando sentimentos de culpa e necessidade
persistente de reparacao. Assim, entre os movimentos de voracidade e reparacao, a mae e,
posteriormente, as demais pessoas que estao presentes neste meio, sao incorporadas ao self (a
vida pulsional da crianga), tornando a base das identificacdes favoraveis ou desfavoraveis.

6. Década de 60: do carater primitivo ao seu estado mais

ameno.

Na constituicao das identificacdes favoraveis ou ndo temos o papel do superego primitivo na
remota infancia. Em uma nota explicativa da comissao editorial inglesa adicionada ao artigo
Uma Nota Sobre a Depressdo no Esquizofrénico, de 1960, é ressaltado que o superego
primitivo é o fator causal da ansiedade aguda nos casos de psicose [8]. Lembremos que esta
idéia persiste até 1958, momento este em que Klein (1958) atribuia ao superego o papel das
figuras aterrorizantes, caracteristicos das psicoses. A partir de 1958, ela faz uma
reclassificacao, sugerindo que as figuras mais primitivas, aterrorizantes, nao estao na etiologia
do superego, mas estdo presentes no inconsciente mais profundo, permanecendo a margem do
desenvolvimento normal. Caso venha a ocorrer tensoes, essas figuras mais aterrorizantes
poderao infiltrar-se no ego e domina-lo.

Neste artigo de 1960, Klein (1960) ressalta que, a partir da analise, o esquizofrénico poderia
ter acesso aos aspectos de culpa e depressao mais profundos em seu inconsciente. Como em
sua posicao esquizo-paranoide podemos encontrar a ansiedade depressiva e a culpa devido ao



objeto bom internalizado, isso demonstra que uma parte do seu ego é sentida como boa devido
a internalizacao deste objeto. Entretanto, ao escrever o artigo Sobre a Saude Mental (1960b)
[9], ela ressalta uma outra caracteristica da internalizacao do objeto bom, agora ndao mais na
esquizofrenia, mas sim na saude mental como um todo. Declara que “a internalizacao dos pais
bons e a identificacdo com eles subjaz a lealdade para com as pessoas e causas € a capacidade
de fazer sacrificios por nossas convicgoes” (1960b/2006, p. 307). Assim, a saude mental busca
a adaptacao ao mundo externo, procurando o equilibrio para atravessar emocoes penosas,
como também lidar com elas.

E ao discutir sobre os papeis simbdlicos das personagens na Orestéia, Klein faz um resgate do
superego implacavel. As freqlentes fobias das pequenas criangas tem sua etiologia no terror
dos pais persecutdrios introjetados, mesmo apresentando pais amorosos na vida externa. Klein
(1963a) associa esse temor mediante a projecao do préprio édio da crianca nos pais,
resgatando a concepcgao de Freud sobre a severidade do superego, quando diz: * Freud, mais
tarde, concordou com o meu conceito de que o ddio e a agressividade da crianga, projetados
nos pais, desempenham papel importante no desenvolvimento do superego” (1963b, p. 317).
Essa concordancia freudiana estd em uma nota de rodapé acrescida ao Mal Estar na Civilizacédo,
quando Freud afirma “a severidade do superego que uma crianca desenvolve, de maneira
nenhuma corresponde a severidade de tratamento com que ela se defrontou” (Freud, 1930, p.
133). Logo abaixo, neste mesmo texto, em uma nota de rodapé, aponta: “como foi
corretamente enfatizado por Melanie Klein e outros autores ingleses” (1930/1996, p. 133). Para
Freud, na formacao do superego, os fatores constitucionais inatos e influéncias do ambiente
real estao atuando de forma combinada.

Segundo Klein (1963a/2006), no desenvolvimento do superego encontramos a internalizacao
do objeto bom, envolvido pela ansiedade que leva a idealizagao deste objeto, repercutindo no
desenvolvimento desta instancia. Ressalto que, se no paragrafo acima, temos o superego
associado ao texto Mal-Estar na Civilizacdo, neste momento Klein associa-o ao texto O Humor
(escrito por Freud em 1927), destacando como a atitude bondosa dos pais faz parte da
formacao do superego das criangas.

Klein faz uma associacao do superego com a posicao depressiva durante a tenra infancia, a
meninice e a vida adulta, destacando que “o superego faz-se sentir como consciéncia: ele
proibe tendéncias assassinas e destrutivas, e liga-se a necessidade da crianca de orientacdo e
de alguma limitacao por seus pais reais” ( Klein, 1963a/2006, p. 318). O superego torna-se a
base para a lei moral onipresente na humanidade. Em adultos normais, sob pressao interna e
externa, os impulsos excindidos e as figuras persecutérias, perigosas, excindidas podem vir a
reaparecer em alguns momentos, exercendo influéncia sobre o superego e causando
ansiedades persecutérias, assemelhando-se aos temores dos bebés em sua tenra infancia. Caso
a posicao depressiva seja bem elaborada, o superego poderd ser sentido como um guia e
limitador dos impulsos destrutivos, mitigando um pouco da sua severidade.

De acordo com Klein “quando o superego nao € excessivamente rigoroso, o individuo é apoiado
e ajudado por sua influéncia, pois ele fortalece os impulsos amorosos e incrementa a tendéncia
a reparacao” (1963a/2006, p. 318). Esse abrandamento do superego poderia conduzir o ego a
apresentar tendéncias criativas e construtivas em relacao ao seu ambiente exterior.

No final da sua obra, Klein (1963) ndo altera a questao do superego primitivo, uma vez que é
neste superego, com o seu carater aterrorizador, que o bebé demonstra os impulsos cruéis e
destrutivos. Esse superego demonstra sua garra quando a crianca ataca a sua mae por meio de
fezes e urina, demonstrando, em suas fantasias, que estd envenenando a sua mae. Como
conseqliéncia, este superego primitivo ameacga-a com a mesma destruicdo que atacou a sua
mae em suas fantasias. Nesta ida e vinda, Klein(1963) acrescenta as figuras danificadas na
constituicao do superego.

Para Klein ha no superego “figuras danificadas e queixosas” (1963a/2006, p. 330). Temos
também o aspecto de amor e de admiragao aos pais, como também as figuras aterrorizadoras,
fruto da projecao de fantasias destrutivas da crianca em seus objetos externos, ligadas ao seu



carater primitivo. Estas figuras sdao contrabalanceadas pela relacao com o objeto bom
internalizado. Assim, a relagao da crianca com a mae, e em grande medida com o pai,
influenciam no desenvolvimento do superego, afetando a internalizacao dos pais. Caso os
objetos internalizados danificados suscitem sentimentos de culpa, estes contribuem para a
constituicao do superego, embora possam atrapalhar a elaboracao da posicao depressiva.

Estes objetos danificados se referem, Unica e exclusivamente, a mae, uma vez que, desde
muito cedo, a mae é sentida como um objeto danificado, internalizado pelo bebé. Este objeto
danificado também faz parte do superego. Para Klein “a relacdao com este objeto danificado e
amado inclui ndo somente culpa mas também compaixdo, e é a fonte primeira de empatia
pelos outros” (1963a/2006, p. 332).

Quando o superego apresenta uma fungao mais branda, representando o pai brando
introjetado, isso representa um estagio em que a posicao depressiva foi elaborada [10]. Mas
como 0 superego se torna mais brando?

Caso o objeto bom estiver suficientemente estabelecido no bebé, este superego torna-se mais
brando, uma vez que o impulso para a integracdo, que leva a diminuicdo do 6dio pelo amor, é
fortalecido. Esse superego brando exige o controle dos impulsos destrutivos, buscando um
equilibrio entre os sentimentos destrutivos e amorosos. Embora em uma forma mais branda,
este é ainda capaz de produzir sentimentos de culpa.

Ao redigir o artigo Sobre o Sentimento de Soliddo, trabalho péstumo publicado em 1963, Klein
associa o0 superego severo com este sentimento. Para Klein “um superego severo nunca é
sentido como desculpando impulsos destrutivos” (1963b/2006, p. 354). O superego exige que
esses impulsos nem existam. Retomando a etiologia desta instancia, Klein (1963) ainda aponta
gue o superego € construido a partir de uma porcao excindida do ego. Neste meandro, este
superego € influenciado pela introjecao dos pais reais e de sua relacdo com a crianca. Quanto
mais forte for o superego e a sua tirania, maior sera o sentimento de solidao, uma vez que as
exigéncias severas aumentam as ansiedades depressivas e paranoides da crianca.

7. Conclusao

Para iniciar as conclusdes, gostaria de retomar a problematica deste artigo: como podemos
compreender a formacao do superego a partir dos estudos sobre posicao esquizoparanoide de
Melanie Klein? Assim, ao longo de sua elaboracao, a divisdao em décadas possibilitou um olhar
mais pedagogico para a construgao desta instancia.

Na década de 40 foi ressaltado que temos um superego arcaico formado por figuras
devoradoras, cruéis, terrorificas, como também, em sua outra parte, ha um superego arcaico,
formado a partir do seio e do pénis bom internalizados. Assim, o seio mau e o pénis mau
tornam-se os protétipos dos perseguidores internos e externos para a crianga, influenciando na
constituicao do superego arcaico e no seu aspecto mau.

Por outro lado, nesta década, a concepcao do superego para Klein € de extrema relevancia
para a compreensdao das manifestacdes da culpa. Realizando um grande acréscimo a sua
concepgao da culpa presente na década de 30, Klein aponta que a ansiedade depressiva e a
culpa ja estdo presentes nos meados da posicdao esquizo-paranoide, embora de uma maneira
um pouco secundaria, durante os estados de integracao do ego. Assim, o surgimento da
ansiedade depressiva esta voltado a relacao com os objetos parciais.

Caminhando uma década, na década de 50, Klein ressalta o superego e a culpa como os
fatores determinantes para o declinio do complexo de Edipo, uma vez que as mudangas na
estrutura do superego, conduzem ao declinio do complexo de Edipo no inicio do periodo de
laténcia. Entretanto, o superego consiste de uma variedade de figuras construidas a partir das
experiéncias e fantasias da crianga, derivando dos estagios iniciais nos quais ela internalizou
seus pais. Podemos encontrar, no nucleo do superego, a internalizacao de um seio danificado,
temido, como também um seio que satisfaca a crianca e que a auxilia. As figuras mais
primitivas, aterrorizantes, nao estao na etiologia do superego, mas estao presentes no



inconsciente mais profundo, permanecendo a margem do desenvolvimento normal.

Por fim, na década de 60, em seus trabalhos pdstumos publicados, o superego primitivo é
apontado como o fator causal da ansiedade aguda nos casos de psicose (afirmacao esta ja
presente em seus trabalhos da década de 20). Caso o objeto bom estiver suficientemente
estabelecido no bebé&, este superego torna-se mais brando, uma vez que o impulso para a
integracao, que leva a diminuicao do édio pelo amor, é fortalecido, reforcando assim os
mecanismos reparatorios.

Assim, a partir das colocacdbes mencionadas acima, este artigo espera ter esclarecido as
principais contribuicdes de Klein para esta instancia psiquica. Entretanto, ressalto que, ao
contrario das criticas dos franceses, Klein nunca negou a heranga de Freud, embora tenha
contribuido de uma maneira impar para a compreensao da psicanalise no territorio britanico,
ainda mais quando nos referimos a psicose e a analise infantil.
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3. Para Klein “a principal defesa contra a ansiedade na posicdo equizo-paranoide é a identificacao projetiva” (1946, p.
18). Essa identificacdao permite construir as relagdes de objeto narcisistas caracteristicas desta posicdo. O self cinde e
projeta, para o exterior, partes ndao aceitas presentes em seu interior, que ocasionam grande ansiedade.

4. A nota editorial inglesa ressalta que “sua concepgao final da posicao esquizo-paranoide inclui ansiedades depressivas
subsidiarias, o analogo de sua concepcdo de que a posicao depressiva envolve também ansiedades paranoides” (Klein,
1946, p. 45)

5. Para Klein (1948) a ansiedade seria despertada pelo perigo ocasionado pela pulsdao de morte que afronta o organismo.

6. Caso descrito no livro Psicanalise de Criancas e retomado na década de 50, no artigo A Técnica Psicanalitica Através do
Brincar: sua Histoéria e Significado.

7. Gostaria de ressaltar que ao se remeter ao contexto da agressividade no texto Sobre a Identificacdo (1955), Klein
associa a voracidade, a inveja e o ddio como os motores basicos das fantasias agressivas.

8. Essa idéia ja estava presente no texto Personificacdo do Brincar nas Criancas, de 1929.

9. Segundo a nota da comissao editorial inglesa, no momento em que este artigo iria para o prelo, Klein morreu em
Londres, especificamente no dia 22 de setembro de 1960. Apds o seu falecimento foram publicados mais dois artigos de
sua autoria: Algumas Reflexées sobre a Orestéia e Sobre o Sentimento de Soliddo, ambos publicados em 1963.

10. Na posicdo esquizo-paranoide o superego apresenta uma rigidez retaliativa.
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